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W‡‡‡‡‡‡�bI*«

b?� W?O�HM
« dO�UIF
«Ë …—b<« œ«uLK
 ŸËdA*« dOžË w�UM²*« ÃU²½ù« Ê≈

ÃU?²?½ù« W?K?J?A?� b?F?ð r?
Ë 5?M?�b?*«Ë 5ÞUF²*« œbŽ w* œdD� œU¹œ“« tI*«—

WOK×� WKJA� WO�HM
« dO�UIF
«Ë …—b<« œ«uLK
 5ŽËdA*« dOž Â«b1²Ýô«Ë

 U¹b%  “d*√ WO*UŽ WKJA� X×{√ qÐ …œb×� …—UI
 WOLOK�≈ Ë√ UNMOFÐ W
Ëb


œ«u*« Ác¼ qOK% vKŽ 5K�UF
« 5OMHK
 qÐ W³�«d*«Ë W×*UJ*« ‰Ułd
 jI* fO


U½ËUFð VKD²¹ p
–Ë r
UF
« ‰Ëœ s� W
Ëœ qI w*ÎUOM* ÎWK�UF
«  «d³²<« 5Ð 

U�U9 œ«u*« Ác¼ qOK%Ë nAI vKŽÎ‰Ëb
« 5Ð oO�M²
«Ë ÊËUF²
« VKD²¹ ULI 

…—b<« œ«uLK
 5ŽËdA*« dOž o¹u�²
«Ë ÃU²½ù« W³�«d�Ë W×*UJ*« ‰U−� w*

U?M?L?C?²� wMIð j/ oO³Dð vKŽ d³²1� qI qLF¹Ë WOKIF
«  «dŁR*«ËÎ‚d?D
« 

eO9 v²
« WI¹dD
«Ë W³ÝUM*« WO
Ë_« ný«uJ
«Ë] UŽuL−� s� WŽuL−� qI 

d?¦?I_« W?¹b?O?IQ²
« WOKOK×²
« ‚dD
« p
cIË WOKIF
«  «dŁR*«Ë …—b<« œ«u*«

UOHOI œ«u*« Ác¼ b¹b% w* WKŽUH
«Ë ̈ W³ÝUM*« WOKOK×²
« …eNł_«Ë W�œÎUOLI Ë√ Î

w¼Ë WHK²<« U¼—uBÐ  «d³²<« Ác¼ v
≈ œdð w²
«  UMOF
« w* X³K
 p
–Ë

¨’«d�√ ̈  qO
U×� ̈ oOŠU�� W¾O¼ vKŽ …œUŽ ÊuJðË UNO* t³²A�  UMOŽ U�≈

W?O?łu?
u?O?Ð  U?M?O?Ž W?¾?O?¼ vKŽ ÊuJð Ê√ U�≈Ë sI×K
 qO
U×� Ë√  ôu�³I

ÆvKJ
« Ë√ b³J
« q¦� W−�½√ ¨Âœ ¨‰uÐ  UMOŽ …œUŽ ÊuJðË

ö�UŽ wMI²
« jLM
« «c¼ w* ÂbIð Ë√ —uDð Í√ d³²F¹ p
c
ÎULN� Îl*œ w* 

b(« vKŽ WK�UF
«  UN'« w
U²
UÐË d³²<« ·«b¼√ oOI% v
≈ WOM�_« œuN'«

ÆWOKIF
«  «dŁR*«Ë …—b<« œ«u*«—UA²½« s�

¡U?M?Ð  b?Ž√ WO
U(« WÝ«—b
«
Î

W?O?M?F?*«  U?N?'« Èb
 WO�UM²*« W³žd
« vKŽ 

WOL¼_ W³�½Ë ̈  W−�½_«Ë ‰u³
«Ë Âb
«  UMOŽ v
≈ W*U{≈  «—b<« qOK×²Ð
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w* t²O
UF*  bI√ v²
«Ë ÊQA
« «c¼ w* X9 v²
«  UÝ«—b
« t²²³Ł√ U�Ë dFA
«

Èb?*« vKŽ  «—b<« sŽ nAJ
«Ë qOK×²K
 t²OŠöhË  «—b<« s¹e1ð

UOHOI qOK×²
«Ë nAJK
 ‰u³
«Ë Âb
« ̀ KB¹ ULMOÐ q¹uD
«ÎUOLI Ë√ Î «—b1LK
 

ö?O?K?% dFA
«Ë  UMOF
« Ác¼ qOK% s� qF−¹ U2 dOBI
« Èb*« vKŽÎ«b½U�� Î

ÆÂb
« Ë√ ‰u³
« qOK% s� UNOKŽ qB×²*« ZzU²M
« dFA
« qOK% ZzU²½ tO* rŽbð

W?Ý«—b
« Ác¼ ÂbIð Ê√ WOM�_« ÂuKFK
 WOÐdF
« n¹U½ WO1œUI√  √— p
c


5I—b�Ë …b¹bł WOMIð 5HOC� œ«u*« Ác¼ qOK% vKŽ 5K�UFK
 ‚öD½« WDIMI

Æd³²1� qJÐ WOMH
« œuN'« rŽœ w* UNÐ œuFð w²
« …bzUH
«Ë UNIO³Dð  U³KD²*
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‰Ë_« qBH�«

UN²OL¼√Ë WÝ«—b
« WOHKš

ÆY×³
« Ÿu{u� ± Æ ±

ÆY×³
« WKJA� ± Æ ≤

Æt*«b¼√Ë Y×³
« WOL¼√ ± Æ ≥

ÆY×³
« WK¾Ý√ ± Æ ¥

ÆY×³
«  UOÐœ√ ± Æ µ

ÆY×³K
 WO−NM*«  «¡«dłù« ± Æ ∂

ÆY×³K
 WOÝUÝ_« ÂU��_« ± Æ ∑
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‰Ë_« qBH�«

UN²OL¼√Ë WÝ«—b
« WOHKš

WÝ«—b�« Ë√ Y×³�« Ÿu{u�  ± Æ ±

 UŽUL'«Ë œ«d*_« 5Ð …—b<« œ«uLK
 ŸËdA*« dOž Â«b1²Ýô«  ËUH²¹

WKJA� l� q�UF²K
 wIOI(« ÕU²H*« u¼ Â«b1²Ýô« «cN
 ̀ O×B
« hO1A²
«Ë

…—b<« …œU*« Ÿu½ sŽ w
Ë_« nAJ
« w* wÝUÝ_« œUL²Žô« ÊUIË 5ÞUF²*«

v²
«Ë 5ÞUF²*« Âœ Ë√ ‰uÐ s�  UMOŽ h×* vKŽ UNOÞUFð - v²
« W�U�
« Ë√

U?N?O?ÞU?F?ð s?� ÂU?¹√ Ë√  UŽUÝ bFÐ  «—b<« sŽ nAJK
 W¹b−� ÊuJð b�

…—b?<« …œU?*« Ÿu?½ b?¹b?×²
 Âb
« Ë√ ‰u³
«  UMOŽ h×* —uB� sLJ¹ UM¼Ë

 «—b<« Ác¼ sŽ h×H
« WO½UJ�SÐ dFA
« ̀ L�¹ ULMOÐ UNOÞUFð s� …b� bFÐ

∫ Y×³
« ‰ËUM²¹ ·u�* tOKŽË UNOÞUFð X�Ë s� —uNý Ë√ ÂU¹√ …bŽ bFÐ

W?¹b?ŽU?I?
«  «—b?<« j?Ð«d?ð Èb?� U?�Ë d?F?A?K?
 w?łu?
u?O?�H
« VOId²
«  ‡±

dFA
« ÊS* ·ËdF� u¼ ULIË dFA
«  UIK×Ð ©5¹UIuJ
«Ë  UO½uO*_«®

dFA
« w* d²OLOK� ©±∞µ∞‡±∞µµ® ‰bF0 …b¹bł  UIKŠ W*U{SÐ uLM¹

v?I?³?ðË U?N?Ð j?³?ðd?ð w?²?
« œ«u?*U?Ð  U?I?K?(« Ác?¼ s?� W?I?KŠ qI kH²%Ë

…U?*u?
« b?FÐ v²Š Ë√ ”√d
UÐ dFA
« vIÐU� dFA
UÐ Í√ WIK(UÐ  «—b<«

W?¹b?ŽU?I?
« …—b?<« œ«u?*« jÐ«dð …u� bOIQ²
Ë ¨dFA
« «c¼ W
«“≈ r²ð r
U�

—U?A?*« œ«u?*U?Ð WÝ«—b
 …cN
 …bF*« »—U−²
«  U½«uOŠ sIŠ r²¹ ·u�*

œ«u?*« Ác?¼ ¡U?I?Ð Èb?� W?Ý«—b?
 5?Žu?³?Ý√ …b?* dFA
« W
«“≈ √b³ð rŁ UNO
≈

ÆdFA
UÐ
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W?O?�d?F?
«  U?ŽuL:« 5Ð  ËUH²� dFA
« w* …—b<« œ«u*« —UA²½« ‰bF� ‡≤

U?¹œd?Þ VÝUM²¹ËÎq?O?K?% W?Ý«—b?
« b?L?²?Fð ·u�* tOKŽË dFA
« Êu
 l� 

—UA²½« ‰bF� W½—UI* 5²O�dŽ 5²ŽuL−� s� 5Mšb* dFA
« w* 5ðuJOM
«

UOzUOLI WNO³A
« 5ðuJOM
« …œU�ÎÆW¹bŽUI
«  «—b<UÐ 

 ≥l?*— ‰ö?š s?� p?
–Ë d?F?A
« qOK×²
 WŠU²*« WOKOK×²
« …eNł_« dO1�ð ‡

p?
c?IË d?F?A?
U?Ð  «—b<« eOIdð nF{Ë WKI
 W³�½ WOHAJ
« UNð¡UHI

«cN
 WOM*  UI×K� W*U{≈ ‰öš s� œ«u*« ÁcN
 WOKBH
« UN²O
UF* d¹uDð

Æ ÷dG
«

 ¥w�uO
«  wMOðËd
« qLF
« w* UNIO³Dð sJ1 WD�³�Ë W
UF* WKOK% WI¹dÞ œU−¹≈ ‡

ÆWOÐdF
« WOzUM'«  «d³²<UÐ  «—b<« qOK% vKŽ 5LzUI
« q³� s�

WÝ«—b�« Ë√ Y×³�« WKJA� ± Æ ≤

‰U−� w* WIÐU�
«  UÝ«—b
« UNð“d*√ w²
« WOÐU−¹ù« ZzU²M
« s� ržd
UÐ

- v?²�Ë œ«u*« Ác¼ wÞUFð √bÐ v²� b¹b% WhUš dFA
« w*  «—b<« qOK%

ô≈ UNMŽ n�u²
«]∫ rOŽb²
 ÀU×Ð_« s� b¹e* W¹—Ëd{ X
«“ ô WłU(« Ê√ 

‰ö?š s?� W?¹bŽUI
«  «—b<« vKŽ ·dF²
« w* dFA
« Â«b1²Ý« WO½UJ�≈ ‡±

Æ «—b<« Ác¼ qO¦9 sŽ W&UM
« © U³K×²�*«® i¹ù«

Èb?� b¹b% rŁ s�Ë dFA
«Ë  «—b<« 5Ð WOzUOLOJ
« WDÐ«d
« Ÿu½ b¹b% ‡≤

ÆdFA
UÐ œ«u*« Ác¼ jÐ«dð

Æ dFA
UÐ œ«u*« Ác¼ ¡UIÐ vKŽ ©u³�UA
«® WOzUOLOJ
«  UHEM*« dOŁQð ‡≥

¡«e?ł_« …¡U?H?I l?*— - «–≈ W?ŠU?²?*« W?O?K?O?K?×²
« …eNł_« Â«b1²Ý« WO½UJ�≈ ‡¥

WD³ðd*« …—b<« œ«u*« WOLI nFC
 W³�½ œ«u*« ÁcN
 WOKBH
«Ë WOHAJ
«
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r?E?F?� Ê√Ë W?hU?š Êu?O?K?*« s?� bŠ«Ë s� q�√ v
≈ qBð v²
«Ë dFA
UÐ

W�bI²*« …eNł_«  UOMIð s�  œUH²Ý« V½U'« «c¼ w* X9 v²
« ÀU×Ð_«

q?�U?F?
«d?³?²?<« Ë√ w?zUM'« d³²<UÐ d*u²ð ô b� v²
«Ë WHKJ²
« WE¼U³
«Ë

ÆWOKIF
«  «dŁR*« Ë√ …—b<« œ«uLK
 w�uO
« wMOðËd
« qOK×²
« vKŽ

± Æ ≥t!«b¼√Ë Y×³�« WOL¼√ 

 «—b?<« W?Ý«—b?
 W?O?I?O?³?D?ð W?*U?{≈ q?¦1 t½√ w* Y×³
« WOL¼√ sLJð

 U?H?E?M?*« d?O?ŁQ?ðU?�Ë d?F?A?
U?Ð œ«u?*« Ác?¼ j?Ð«d?ð Èb?�Ë dFA
« w* W¹bŽUI
«

·bN¹ ULI ¨dFA
UÐ W¹bŽUI
«  «—b<« Ác¼ ¡UIÐ vKŽ ©u³�UA
«®WOzUOLOJ
«

WOLKF
«  U½UO³
« s� qL×¹ włu
uOÐ dŁQI dFA
« Â«b1²Ý« bOIQð v
≈ Y×³
«

W?O?łu?
u?O³
« —UŁô« sL{ ¨ WK¹uÞ …b*Ë dO¦J
« W�U�
« Ë√ …—b<« œ«u*« sŽ

WŠU²*« …eNł_« dO1�ð ‰öš s� w�uO
« wMOðËd
« qOK×²
« w* Âb1²�ð w²
«

W?D?�?³?� W?O?KOK% WI¹dÞ Â«b1²Ý«Ë oO³D²Ð WOMH
«Ë WOHAJ
« UNð¡UHI l*— bFÐ

Æ «—b<« qOK% ÊQAÐ —bBð w²
« d¹—UI²
« w* UNOKŽ bL²F¹ ZzU²½ wDFð

± Æ ¥tðôƒU*ðË Y×³�« ÷Ëd! 

∫ qLAð Y×³
« «c¼ ¡«dł≈ v
≈ XF*œ w²
«  ôƒU�²
« Ê≈

U?�Ë d?FA
UÐ ©5¹UIuJ
«Ë  UO½uO*_«® W¹bŽUI
«  «—b<« jÐ«dð Èb�U� ‡±

Æ ULNMOÐ WOzUOLOJ
« WDÐ«d
« Ÿu½

Æ©u³�UA
«® WOzUOLOJ
«  UHEM*UÐ jÐ«d²
« «c¼ dŁQð Èb�U� ‡≤

Æ WO�dF
«  UŽuL:« 5Ð jÐ«d²
« «c¼ s¹U³ð Èb�U� ‡≥

 UI×K� W*U{≈ bFÐ dFA
« qOK×²
 WŠU²*« WOKOK×²
« …eNł_« WOKŽU* Èb�U� ‡¥
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ôbÐ …œËb×� WHKJð  «–Ë WKŽU* W¹d¹uDðÎW¦¹b(«Ë W�bI²*« …eNł_« s� 

ÆWHKJ²
« WE¼UÐ

± Æ µ©Íd‡EM�« —UÞù«® WÝ«—b�« Ë√ Y×³�«  UOÐœ√ 

Èd?š_« W?O?łu
uO³
« —UŁü« sŽ “U²1 dFA
« Ê√ WIÐU�
«  UÝ«—b
« X²³Ł√ ‡ ±

—uNý 5ÐU� ÕË«d²ð …b* …—b<« œ«u*UÐ kH²×¹ t½√ w* ̈ ‰u³
« Ë√ Âb
« q¦�

…—b?<« œ«u?*« 5?Ð W?O?zU?O?LOJ
« WDÐ«d
« Ÿu½ v
≈ ‚dD²ð r
 UNMJ
 5MÝË

ÆdFA
«Ë

 ‡ ≤U?O?
U?Š WŠU²*«Ë WIÐU�
«  UÝ«—b
« s� Í√ ‚dD²ð r
Î U?H?EM*« dOŁQð v
≈ 

d?F?A?
« w?* …—b?<« œ«u?*« j?Ð«d?ð v?K?Ž U?¼dOžË u³�UA
« q¦� WOzUOLOJ
«

ÆdFA
UÐ U¼¡UIÐ w
U²
UÐË

 ‡ ≥W?K?O?BH
« s� X½UI WIÐU�
«  UÝ«—b
« w* X�b1²Ý« w²
« …eNł_« qI

WOKOK×²
«  «d³²<« s� dO¦I w* d*u²ð ô v²
«Ë WHKJ²
« WE¼U³
« W�bI²*«

¡«u?Ý WOMOðËd
«
Î

W?×?B
«  «—«“uÐ WOJMOKIù« ÂuL�
« qOK×²Ð ÂuIð w²
« 

ÆWOÐdF
« WOzUM'«  «d³²<« Ë√

‡ ¥…—b?<« …œU?*« Ÿu½ b¹b% w* dFA
« s�  œUH²Ý« v²
«  UÝ«—b
« rEF� 

 U?½«u?O?Š v?K?Ž  e?I— v?N?²?½≈ v?²?�Ë p?
– √b?Ð v?²?�Ë UNOÞUFð - w²
«

W?O?�dF
«  UŽuL:« 5Ð W½—UI*« vKŽ eOId²
« r²¹ ·uÝ UM¼Ë »—U−²
«

wzUOLOJ
« jÐ«d²
« tÐUA²¹ YOŠ 5Mšb*« s� W×¹dý vKŽË ÊU�½ù« vKŽ

ÆdFA
«Ë ©ÊUšb
« ® 5ðuJOM
« …œU�Ë dFA
«Ë …—b<« œ«u*« 5Ð



11

WÝ«—b�« Ë√ Y×³K� WO−NM*«  «¡«dłù« ± Æ ∂

∫ÁcOHMð  «¡«dł≈ qLAð wIO³Dð wKLŽ Y×³
« «c¼

Ác?¼ q?¦?� w?* UN²Ðd& l³²*« V½«—_«Ë Ê«d¾H
« s� »—U&  U½«uOŠ dO*uð ‡±

VKD²¹ UNEHŠ YOŠ »—U−²
«  U½«uOŠ  uOÐ w* UNF{ËË  UÝ«—b
«

Æ UMOF
« lLłË sI(«  «¡«dł≈ p
cIË W¹UMŽË W¹UŽ—

Íd?O?F?A
« œu�UF
« Í– fOÝ—u*Ëd²J
ô« “UNł …¡UHI l*d
 o×K� ¡«dý ‡≤

Ác?¼ q?¦?9 ’U?š w?
¬ V?ÝU?Š “U?N?łË W?O?*U?{≈ q?B?* …bLŽ√ p
cIË

Æ—eO
 WFÐUÞË  U½UOÐ …bŽUII …eNł_«

Èd?š_« q?OK×²
«Ë nAJ
« qO
U×�Ë W¹bŽUI
«  «—b<« qO
U×� eON& ‡≥

Æ W¹—ËdC
« W¹uCF
«  U³¹c*«Ë WOzUOLOJ
« œ«u*« dO*uðË W�“ö
«

5?M?šb?*« w²×¹dý® 5²O�dF
« 5²ŽuL:« dhUMŽ b¹b% …—UL²Ý« l¹“uð ‡¥

WIÞUM
« dOž  UO�M'« iFÐ vKŽ ‡ UNM� …—uh o*d� ‡ © 5Mšb*«  dOžË

ÆW¹eOK$ô« WGK
UÐ  bŽ√ p
c
 WOÐdF
UÐ

 U?M?O?ŽË ©»—U?−?²?
«  U?½«u?OŠ s� ® W¹bŽUI
«  «—b<«  UMOF
« lLł ‡µ

ÆY×³
« cOHMð W¹«bÐË 5²ŽuL:« dhUMŽ s� 5ðuJOM
«

W?ÐU?²?I rŁ WD�³� WOKOK% WI¹dDÐ ÃËd)« ·bNÐ W�b1²�*« ‚dD
« W½—UI� ‡∂

ÆY×³
« ZzU²½ —«bh≈Ë

ÆWO�dF
«  UŽuL:« dhUMŽ b¹b% …—UL²Ý«
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NAIF ARAB ACADEMY FOR SECURITY SCIENCES

FORENSIC SCIENCE LABORATORY
Project Title : Hair Analysis for Basic Drugs

1.Serial No.----------------------------    2.Date:-------------------------
3.Name(Optional):--------------------- 4.Age:--------------------------
5.Sex-------------------------------------- 6.Nationality:-----------------
7.Education:----------------------------- 8.Profession:------------------
9.Marital Status:-------------------------

10.Smoker:---------11.Past-Smoker:--------- 12.Non-Smoker:------
13.Date Smoking started:----------14.No.ofCigarette/day:----------
15.Date Smoking Stopped---------16.BrandName:-------------------
17.DoyouSmoke Cigar:------------18. No.ofCigar/day---------------
19.Brand Name:--------------- 20.Any other Smoking habit:--------
21.Ifnon-smoker,then Exposure to a regular smoker:----------------

22.Chronic Illness:1.----------------- 23.Since:1.----------------------
                               2.-----------------               2.-----------------------
                               3.------------------              3.-----------------------
24.Medications:     1------------- Dose:-----------Since---------------

                             2.------------ Dose:-----------Since---------------
                             3.------------ Dose:-----------Since---------------

25.Last Dose taken:-------------------------------------------------------

26.Natural hairColour:----------- 27.Hair dye use:--------------------
28.Brand Name:------------------  29:Colour:--------------------------
30.No.of times:-------------------  31.Date of last Application:-------
32:Brand name of Shampo:------ 33.No.of Application/week:------
34.Hair cream/oil:--------------    35.No.ofApplication/week:-------
36.Date of last Application :---   37.Date of last Hair cut:-----------
38.Any Medical treatment of Hair:-------------------------------------
39.Medications:------------------------------------------------------------
40.Dose:--------------------------------------------------------------------
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Y×³K� WOÝUÝ_« ÂU*>_« ± Æ ∑

∫WO
U²
« ÂU��_« Y×³
« «c¼ qLA¹

ÆY×³
« ‰U−� w* WIÐU�
«  UÝ«—b
« ZzU²½ WÝ«—œ ‡±

 U?M?O?F?
« s?� e?OId²Ð WO*U{ù«  UIK;« W*U{≈ bFÐ “UN'« WOKŽU* ”UO� ‡≤

±∞® ÊuOK*« s� …dAF
« s� bŠ«Ë v
≈ qB¹
∑

©∞[∞∞∞∞∞∞±® ©

Æ©»—U−²
«  U½«uOŠ® W¹bŽUI
«  «—b<« WÝ«—b
 dFA
«  UMOŽ qOK% ‡≥

»—U−²
«  U½«uOŠ® WOzUOLOJ
«  UHEM*« dOŁQð WÝ«—b
 dFA
«  UMOŽ qOK% ‡¥

Æ©W�ö(« q³� u³�UA
UÐ U¼dFý q�ž bGÐ

 UŽuL:« 5Ð 5ðuJOM
« —UA²½« ‰bF� s¹U³ð WÝ«—b
 dFA
«  UMOŽ qOK% ‡µ

ÆWO�dF
«

ÆY×³
« —«bh≈Ë WÐU²IË ZzU²M
« dO�Hð ‡∂
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w½U¦�« qBH�«

włu
uOÐ dŁQI dFA
« WOL¼√

ÆW�bI*« ≤ Æ ±

ÆdFA
« VOIdð ≤ Æ ≤

ÆdFAK
  «—b<« ‰ušœ ≤ Æ ≥

ÆdFA
« s�  «—b<« ’ö1²Ý« ‚dÞ ≤ Æ ¥
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w½U¦�« qBH�«

włu
uOÐ dŁQI dFA
« WOL¼√

W�bI*« ≤ Æ ±

«b¹«eð WO{U*« œuIF
« XK−Ý bI
ÎU−Že� Îœ«uLK
 ŸËdA*« dOž ÃU²½ù« w* 

 U?N?'« s?� W?Þu?³C*«  UOLJ
« t²�JŽ Íc
«Ë WOKIF
«  «dŁR*«Ë …—b<«

¨r
UF
« ‰Ëœ s� dO¦I w* œËb(« ”dŠË „—UL'«Ë W×*UJ*« ‰Uł— s� WOMF*«

5ÞUF²*« q³� s� ŸËdA*« dOž Â«b1²Ýô« ‰bF� …œU¹“ v
≈ dOA¹ Èc
« d�_«

W?O?K?;« W?×?*UJ*«  UNł s� …bF*« d¹—UI²
« iFÐ  —Uý√ b�Ë Æ 5M�b*«Ë

U?Ž«u½√ p
UM¼ Ê√ v
≈ WO
Ëb
« W×*UJ*«  U¾O¼Ë ÊU'ËÎ U?I²A*« s� …b¹bł 

Ê√Ë W?¹d?�?
« ‚«u?Ý_« v?
≈ »d?�²ð  √bÐ b� W¹d�
«  «d³²<« UN−²Mð w²
«

«œU¹œ“«Î� 
Ô

D]«œdÎWO½ôbOB
«  «dC×²�*« iF³
 ŸËdA*« dOž Â«b1²Ýô« w* 

 «u?M?�?
« w?* X?K?−?Ý b?�  U?zb?N?*«Ë © U?M?O?ÐËe?¹«œËeM³
«®  U�uM*« q¦�

ÆWO{U*«

…—b<« œ«uLK
 b¹«e²*« ÃU²½ù« p
cIË ŸËdA*« dOž „öN²Ýô« r−Š Ê≈

U¾³Ž lC¹ WOKIF
«  «dŁR*«ËÎ«b¹bł ÎU¼—Ëœ bF¹ r
 w²
«Ë WOzUM'«  «d³²1LK
 

«dhU�Î «d³²<« s� »uKD� U/√Ë UNO* t³²A¹ w²
« œ«u*« W*dF� Ë√ b¹b% vKŽ 

‰öš s� p
–Ë 5ÞUF²*« q³� s� UNOÞUFð - w²
« …œU*« WOŽu½ b¹b% WOzUM'«

© U?³?K×²�*«® i¹√ Èu% v²
«Ë ©‰u³
« Ë Âb
«® WOłu
uO³
«  UMOF
« qOK%

W?&U?M?
« i?¹ù« ‰öš s� œ«u*« Ác¼ vKŽ ·dF²K
Ë Æ UNOÞUFð - w²
« œ«u*«

‚d?D?Ð ÂU?²?
« ÂU?*ù« V?K?D?²?¹ p?
– ÊS* ¨r�'UÐ wz«Ëb
« qO¦L²
« WOKLŽ s�

 «d³²1� Ë√ wzUM'« d³²<« v
≈ œdð w²
«  UMOF
« s� i¹ù« Ác¼ ’ö1²Ý«
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…œU?L?K?
 w?zU?O?L?O?J?
« ◊U?A?M
« WFO³Þ s¹U³²Ð s¹U³²ð w²
«Ë WMOJMOKIô« ÂuL�
«

ÂU*ù« p
cI ¨5ÞUF²*« q³� s� UNOÞUFð - w²
« WOKIF
«  «dŁR*« Ë√ …—b<«

…eNł_« qOGAðË Â«b1²Ý« WOHOJÐ œ«u*« Ác¼ qOK% vKŽ 5LzUI
« q³� s� ÂU²
«

ÁcN
 w
ü« qOK×²
« ZzU²½ dO�Hð rŁ s�Ë V½U'« «c¼ w* W�b1²�*« WOKOK×²
«

U?ÞU?/√ wMI²
« ÂbI²
« “d*√ bI
Æœ«u*«ÎW?O?K?OK×²
« …eNł_« s� WM¹U³²�Ë …b¹bŽ 

…œb×� WŽuL: wzUI²½« u¼U� UNM�Ë WOÝU�(« ozU*Ë W�b
« m
UÐ u¼ U� UNML*

ÆWOKIF
«  «dŁR*« Ë√ …—b<« œ«u*« iFÐ qLAð b� w²
«  U³Id*« s�

i?¹ù« qOK×²
  UOMIðË ‚dÞ œU−¹≈ v
≈ W×K� WłU(« X×{√ p
c


«bOIFð d¦I√ WOłu
uOÐ  UMOŽ UN¹u% w²
«Îöš«bðË Î¨ dFA
UI i¹ù« Ác¼ l� 

U�UL²¼« dFA
« błË —UŁü« Ác¼ 5Ð s�Ë d*Uþ_« Ë√ ̈ ‚dF
«ÎUG
UÐ ÎœuIF
« ‰öš 

«¡eł q¦1 t½√ X³Ł YOŠ …dOš_«ÎULN� Î«dŁ√Ë ÎÊUI «–≈ U� b¹b% w* tOKŽ bL²F¹ 

«œ«b?Ž√ Ê√ ·d?Ž b?�Ë Æ ô Â√ …—b?1?� œ«u?� Âb?1?²?Ý« b?� t?K�UŠÎs?� …d?O?³I 

—c?ł v?
≈ W?¹u?�b?
«  «d?O?F?A
« ‰öš dA²Mð ©WOKš«œ Ë√ WOł—Uš®  U³Id*«

q?L?F?ð w²
« WOłu
uO�H
« q�«uF
« sŽ …bOFÐ WK¹uÞ …b� „UM¼ vI³ðË dFA
«

U?�u?L?�?�  U?� b� åÊuOKÐU½ò Ê√ 5³ð  UOMO²�
« W³IŠ wH* ¨ U¼dO�Jð vKŽÎ

¨ Ád?F?ý s�  UMOŽ qOK% bFÐ dBMF
« «c¼ œułË X³Ł b�Ë aO½—e
« dBMFÐ

«d?šR?� q?OK×²
« ZzU²½ X²³Ł√ p
cIÎÊu?O?*_« vÞU²F¹ ÊUI åXOI  uOÐò Ê√ 

U¦¹bŠ X³Ł b�Ë «c¼ ÁdFý s�  UMOŽ w* 5*—u*« œułË bFÐÎnAI sJ1 t½√ 

Z?zU?²M
« Ác¼ XF−ý b�Ë ¨ 5ÞUF²*« iFÐ dFý s�  UMOŽ w* 5¹UIuJ
«

U?N?�«b?1?²Ý« ¡U�¹ v²
« œ«u*« Ÿu½ Ë√ Ÿ«u½√ vKŽ ·dF²
« w* dFA
« Â«b1²Ý«

ö?−?Ý q?¦?1 d?F?A?
« Ê√ Y?O?Š 5ÞUF²*« q³� s�Î U?M?O?F?
« k?H?×¹ œd* qJ
 

w²
«Ë Â«b1²Ýô« WŽËdA� dOž œ«u*« Ë√ h1A
« UN�b1²�¹ w²
« WOłöF
«

U?�U?¹√ ¨W?K¹uÞ WOM�“ …b*Ë vÞUF²*« U¼UÞUF²¹Î«—u?Ný ¨lOÐUÝ√ ¨ ÎU?MOMÝ qÐ ¨ Î
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qOK×²Ð 5OMF*« ÂUL²¼SÐ dFA
« wEŠ w
U²
UÐË dFA
«  UMOŽ lOL& a¹—Uð cM�

5?L?²?N?*« p
cIË WOz«Ëb
« WŽd'«Ë wz«Ëb
« rL�²
« ¨  «—b<«Ë ÂuL�
«

Æ…dA³
« ÷«d�QÐ

s?� d?O?¦?I Âu?L�
«Ë  «—b<« sŽ nAJK
 dFA
« qOK% VŠUh b�Ë

dFA
UÐ …—b<« œ«u*« ¡UIÐ vKŽ WDO;« W¹u'« q�«uF
« dOŁQð q¦�  ôƒU�²
«

Ÿu?½ d?OŁQð ¨ 5ÞUF²*« iFÐ UN�b1²�¹ w²
« qOL−²
«  «dC×²�� dOŁQð ¨

¨ 5?DÐù« dFý ¨ W½UF
« WIDM� dFý ¨ WO×K
« dFý ¨ ”√d
« dFý ¨ dFA
«

ÆdFý qJ
 …eOL*« WG³B
« p
cIË

 ≤ Æ ≤dFA�« VOEdð

WÞuGC� U¹öš s� W½uJ� WO½«uDÝ« ·UO
√ Ë√ VOIdð s� dFA
« ÊuJ²¹

q?J?O?
u?H
UÐ ·dFð WKB¹uŠ qš«œ s� uLMð®Follicles©n?O?K
« ‰uÞ mK³¹Ë 

d?F?A?
« W?O?Žu?½ V?�?Š d?²?O?�Ëd?JO�±≤∞ ‡±µ w
«uŠ ÊU�½ù« bMŽ ÍdFA
«

U?MOðËdÐ dFA
« rC¹Ë ¨ r�'« s� Áu/ ÊUJ�ËÎU?OMž Î·dF¹ X¹d³J
« dBMFÐ 

5?ð«d?O?J?
UÐ®α -Keratin©W?O?I?¹d?žù« W?L?K?J?
« s?� W?I?²?A?� 5?ð«d?OI WLKIË 

”«dOI®Keras©…dFA
« ‰uÞ …œU¹“ vKŽ 5ðËd³
« «c¼ qLF¹ ̈ ÊËdI
« wMFðË 

j?Ð«Ë— ‰ö?Š≈ ‰ö?š s?� W²ÐUŁË W�ËUI�Ë W¹u� UNKFłË W¹dFA
« ·UO
_« Ë√

 b²Oðd³J
«®S≠H©UOzUOLOI Èu�_« X¹d³J
« jÐ«Ë— WDÝ«uÐ Î® S≠S©sŽ Z²M¹Ë 

ÆXÐUŁ Íu� qJý p
–

w¼ WOł—Uš WI³Þ WOI³D
« U¹ö)« s� Ÿ«u½√ WŁöŁ s� …dOFý qI ÊuJ²ð

 q?O?J?ðu?OJ
« WI³ÞòCuticleåf?J?ð—u?J?
U?Ð ·Ëd?F?*« …dOFA
« eId0 jO%Ë 

òCortexå«eId� Íu% w²
«Ë Î ö¹bO*UÐ ·dF¹ òMedullaåÆ©±® r�— qJA
« 
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©±® r>— qJA�«

qJ²¹uOJ�«Ë ¨W¹uA�« WHOK�«  U½uJ� `{u¹ …dFA�« w! w{dŽ ŸUD>

ö¹bO*«Ë fJð—uJ�«

WI³Þ dŁQ²ð b�Ë …dOFAK
 WOKš«b
« WI³D
« W¹UL×Ð qOJðuOJ
« WI³Þ ÂuIð

œ«u*« Ë√ WDO;« W¾O³
« s� WOzUOLOJ
« …d1Ð_« Ë√ WOzUOLOJ
« œ«u*UÐ qOJðuOJ
«

dŁQ²¹ ULI ¨Èdš_«  qOL−²
«   «dC×²�� Ë√ u³�UA
« VOIdð w* WKš«b
«

Ác?¼ X?% Ë W?O?J?O?½U?J?O?�  «d?O?ŁQ?ð Í√ X%d�J²¹    ULI ¡uC
« ¨ …—«d(UÐ

U?H?F?{ …d?O?FA
« dNEð  «dOŁQ²
«În?F?C?ð w?
U²
UÐË  dŁQð v²
« ¡«eł_« w* 

·U?O?
ú?
 w?ÝUÝ_« ¡e'« fJð—uJ
« ÊuJ¹ ULI jI�ðË W¹dOFA
« ·UO
_«

U?N?
«u?Þ√ q?B?ð b� 5ð«dOJ
« 5ðËdÐ s� WK¹uÞ U¹öš s� ÊuJ²¹Ë W¹dOFA
«

WDÝ«uÐ iF³
« UNCF³Ð WOMOðËd³
« ·UO
_« Ác¼ jÐ«d²ðË d²O�ËdJO� ±∞∞ v
≈

Ÿ«u?½√ s?� Ÿu½ qI ÊuK
 …eO2 WG³h ·UO
_« Ác¼ qL% b�Ë ¨ WOzUOLOI …œU�

Cuticle

Cortex

Medulla
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·dFðË WOMOðËd³
« ·UO
_« w* …dA²M�  U³O³Š w* WG³B
« Ác¼ błuðË dFA
«

œu?Ý_« 5?Ð d?F?A?
« Êu?
 ·ö?²?š« ÊS?* w?
U?²?
U?ÐË Æ 5?½ö?O?*UÐ WG³B
« Ác¼

W?*U?¦?IË W?G?³?B?
« Ác?¼ q?L% w²
«  U³O³(« Ác¼ W³�½ l� VÝUM²¹ iOÐô«Ë

 U?³?O?³?(« U?N?K?L?% w?²
« WG³B
« Ÿu½ p
cIË W¹dFA
« ·UO
_« d³Ž UNF¹“uð

ÆWO½uK
«

…d?F?A?
U?Ð ö?¹b?O*« W³�½ b¹eðË jÐ«d²
« WHOF{ U¹öš s� ö¹bO*« ÊuJ²ð

«bł …dOGh W³�½ ö¹bO*« q¦9 ÊU�½ù« w*Ë ̈  dFA
« dD� œ«“ ULKIÎWK²J
« s� 

U?�U?9 ÂbFMð œUJð qÐ ¨ W¹dFA
«ÎW?O?zUMŁ ÊuJ²ð b�Ë W¹dA³
« Ÿ«u½_« iFÐ w* 

Æ…bŠ«u
« W¹dFA
« WHOK
« w*

UOFÞUIð WDÐ«d²�  «dLO
uÐ s� dFA
« ÊuJ²¹ÎUOzeł W¹—uKÐ ̈  Î…bŽ Èu% 

W??¹b??ŽU?I?
« ¨ W?O?C?L?(«  U?Žu?L?:« q?¦?� W?K?ŽU?* W?O?zU?O?L?O?I  U?Žu?L?−?�

dFA
« ÊuJ²¹Ë Æ …dOGB
«  UOze'« jÐ— vKŽ …—œUI
« WOMOðËd³
«  UŽuL:«Ë

≠±µ ¨ 5ðËdÐ •πµ‡µ∂ w
«uŠ s� ©dFA
UÐ WÐuÞd
« W³�½ V�Š® w�œü«

w
«uŠ mK³ð dFA
« UN¹u²×¹ w²
« WO½bF*« W³�M
«Ë  «bO³
 •π ‡± ¨ ¡U� •≥µ

«b?ł WIO�œ—UŁ¬ błuðË «c¼ •∞\πµ  ‡ ∞\≤µÎdhUMF
« iFÐË dhUMF
« s� 

¨ WO½uÐdIË—bON
«  U³Id*« s� W
uIF� W³�½ WO�œü« …dFA
« Íu% Æ WKOI¦
«

U?{U?LŠ√ ©5½uÐdŁ® q¹U�IË—bO¼ ¨©5�¹öł® WOMO�_« ÷ULŠ_«ÎW?¹bO�√ 

U?{U?L?Š√ ¨©p?O?�U?ðu?K?�Ë p?Oð—U³Ý«® WOzUMŁË W¹œUŠ√Î…b?ŽU?I?
« W?O?zUMŁ WOMO�√ 

U{ULŠ√ p
cIË ©5�O
®ÎU?{ULŠ√Ë ©5²�OÝ® bOðd³J
« WOzUMŁ WOMO�√ ÎWOMO�√ 

Æ©5ÝËdOð® WO
uMO*

«dOš√ËÎ …d?FA
« —cł ®follicle©q?š«œ …d?FA
« s� ¡e'« «c¼ fLGM¹Ë 

∫ U?L?¼ ÊU?ðb?ž ¡e?'« «c?NÐ j³ðdðË …dA³
« X% d²LOK� ¥ ‡≥ w
«u×Ð …dA³
«
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 s?¹d?Iu?Ð√ …b?ž®Apocrine© h?A?O?ÝU?³?O?Ý« …b?žË ®Sebacceaus©ÊU?ðU?¼Ë 

v
≈ÆÆ U¼dOžË  «bO³K
«Ë WOMO�_« ÷ULŠ_« s� ULNð“«d*≈ ÊUždHð ÊUðbG
«

w¼ W¦
UŁ …bž W½UF
« WIDM�Ë jÐ_« dFý —c−Ð j³ðdðË ¨ …dFA
« —cł qš«œ

Æt³½U−Ð U/≈Ë dFA
« —cł qš«œ U¼“«d*≈ ⁄dHð ô UN½√ ô≈ WO�dF
« …bG
«

WIDM*« ∫oÞUM� ÀöŁ v
≈ dFA
« —cł WIDM� rO�Ið lOD²�½ ÂbIð U2Ë

b?¹Ëe?²
« WIDM� w¼Ë WO
U²
« WIDM*« ¨ W¹dFA
« U¹ö)« ÃU²½SÐ ÂuIðË WOKš«b
«

WIDM� w¼Ë W¦
U¦
« WIDM*«Ë W¹dFA
« ·UO
_« W¹uI²
 p
–Ë 5ð«dOJ
« 5ðËd³Ð

Æ©≤ r�— qJA
«® rz«b
« dFA
«

©≤® r>— qJA�«

UNÐ j³ðdð w²�« œbG�«Ë ©WKB¹u(«® …dFA�« —cł ¡«eł√ `{u¹ 

Dermis

Apocrine
Gland

Papillary
plexus

Eccrine sweat
Duct

Eccrine
sweat Gland

Hair follicle

Dermal
papilla

Sebaceous
gland

Epidermis

Cutaneous
plexus

Stratum
corneum

Hair Shaft

W¹dFA�« WHOK�«
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 h?A?OÝU³OÝ« …bž “dHð®Sebacceaus© Âu?³?O�
« …œU� ®Sebum©w¼Ë 

WOM¼b
« ÷ULŠ_« ∫ U¼“dHð v²
« œ«u*« r¼√Ë t½UF* dFA
« wDFð WOFLý …œU�

5?
«u?J?Ý_« q?¦?� t?M?³?B?²?� d?O?ž œ«u?� ¨ …b?×?²?� W?O?M?¼œ ÷U?L?Š« ¨ …d(«

W1bŽ ̈  WO²¹“ t³ý …œU� s¹dIuÐ√ …bž “dHðË Æ WOFLA
« …œU*«Ë ‰Ëd²�O
uJ
«Ë

W?×?z«— wDFð sJ
Ë Êü« v²Š UN³OIdð sŽ dO¦J
« ·dF¹ r
 W×z«d
«Ë ÊuK
«

w* dA²Mð w²
«Ë WO�dF
« œbG
« U�√ ¨ U¼dO�Jð vKŽU¹d²J³
« qLFð U�bMŽ …eO2

U?³¹dIð r�'« ¡«eł√ qIÎ¡U?*«Ë Âu?OÝUðu³
«Ë Âu¹œuB
« ÍdBMŽ Õö�« “dHð 

ÆU¼dOžË W¹Ëœ_« “«d*« v
≈ W*U{≈ WOMO�ô« ÷ULŠ_« ̈  U¹—uO
« v
≈ W*U{ùUÐ

tÐ UNÞU³ð—«Ë dFA�« v�≈  «—b<« ‰ušœ ≤ Æ ≥

W?O?H?OI b¹b% v
≈ qhu²
« dFA
« w*  «—b<« qOK×²Ð ÊuOMF*« ‰ËUŠ

Æ d?FA
UÐ UNÞU³ð—« rŁ s�Ë dFA
« v
≈ Âb
« s� UN
UI²½« Ë√  «—b<« ‰ušœ

  «—b<« Ê√ Õd²I� ‰Ë√ ÊUIË
©±®

 Henderson)©dFA
« v
≈ Âb
« s� qšbð 

 d?F?A
« —cł®Follicles w?�?J?F?
« —UA²½ô« WI¹dDÐ ©®Passive Diffusion©

U?ÞU?A?½ d¦I« —c'« WIDM� ÊuJð …dFA
« u/ bMŽ Æ©≥® r�— qJA
«Îw?
U²
UÐË 

Æ Âb
« s� …d*«Ë WOLJÐ b¹Ëe²
« v
≈ WłU×Ð wN*
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©≥® r>— qJA�«

tÐ UNÞU³ð—≈Ë dFA�« v�≈  «—b<« ‰ušœ WI¹dÞ `{u¹

ö?�U?Š W?¹d?FA
« U¹ö)« ÃU²½≈ WIDM� v
≈ Âb
« qI²MO*Îs?� Íu×¹U� tF� 

ö?¦�  «—b1�® œ«u�Îw?
U?²?
U?ÐË W?DAM
« uLM
« WIDM� v
≈ œ«u*« Ác¼ qI²M²* ©

d?hU?×?¹ U?N?
 U?O?K?F?
« WIDM*« s� 5ðËd³
« ·UC¹ U�bMŽË …dFA
« v
≈ qšbð

Ác?¼ X?OIÐ U� W¹dFA
« ·UO
_UÐ vI³¹ w
U²
UÐË W¹dFA
«  UIK(« 5Ð —b<«

dFA
UÐ  «—b<« ◊U³ð—« bL²F¹ W
U(« Ác¼ w*Ë Æ UN
uÞ b¹e¹Ë uLMð ·UO
_«

- w?²?
« W?Žd?'« W?OLI vKŽ Á—ËbÐ bL²F¹ Íc
«Ë Âb
« w* U¼eOIdð W³�½ vKŽ

Âb‡‡‡‡‡�«

dFA�« WIDM�

rz«b�«

b¹Ëe²�« WIDM�

WÐöZ …œU¹e� 5ðËd³�UÐ

W¹dFA�« WHOK�« …u>Ë

W¹dFA�« U¹ö)« ÃU²½≈ WIDM�
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Ê√ s?J?1 d?F?A
UÐ  «—b<« ¡UIÐ ÊS* t²ÐUŁ dFA
« u/ W³�½ Ê√ U0Ë ¨ UNOÞUFð

UD³ðd� ÊuJ¹ÎÆ—b<« «c¼ wÞUFð s�“ Ë√ Âb
UÐ —b<« œułË s�eÐ 

dš¬ Õ«d²�« „UM¼ ULMOÐ
©≤®

 ®Offidani©WKOI¦
« dhUMF
« ‰œU³ð WOKLŽ bL²F¹

«c¼ Ê√ ô≈¨ WHK²1� WDOÝË ·Ëdþ d³Ž dFA
«  U¹u²×�Ë Âb
« 5Ð U¼dOžË

U?OKLŽ b¹R¹ r
 Õ«d²�ô«Î◊U?³?ð—« WOHOI `{uð v²
«  U�uKF*« »UOG
 p
–Ë 

  UÝ«—b
« X²³Ł√ ULMOÐ ̈  dFA
UÐ dhUMF
« Ác¼
©≥®

 ®Jurado©W�öŽ p
UM¼ Ê√ 

q?¦?� U?N?O?ÞU?F?ð - w²
« …œU*« WOLIË dFA
« w* …—b<« œ«u*« W³�½ 5Ð …bOÞË

 s?¹bKJ¹U�MO*Ë U½«ËdO*« ¨ 5¹UIuJ
« ¨ s¹ËdON
«®PCP ©W¦¹bŠ WÝ«—œ w*Ë

 5?�U?²?O?H?�√ f?Iu?¦?O?� …œU� X�b1²Ý«®Methoxy amphetamine© b?I√ 

…—b<« …œU*« W³�½Ë UNOÞUFð - w²
« WŽd'« 5Ð WOÐU−¹ù« W�öF
« pKð WÝ«—b
«

W¹dFA
« WHOK
« d³Ž qI²Mð …—b<« …œU*« Ê√ v
≈ WÝ«—b
«  —Uý√ ULI Æ dFA
UÐ

U�U9 oÐUD²ð ÂU�—_« Áb¼Ë ÂuO
«Ø d²LOK� ∞\¥∂ ‡ ∞\¥ ‰bF0Îu/ ‰bF� l� 

Æ”√d
« …Ëd* dFý

 U??Ý«—b??
« i?F?Ð  —U?ý√
©¥®

 ®Harrison© «—b??<« ◊U?³?ð—« Ê√ v?
≈ 

…—b<« Ë√ WOz«Ëb
«  UOze'UÐ ◊U³ð—ö
 5½öO*« …œU� WOKÐU� v
≈ œuF¹ dFA
UÐ

 «—b<« ‰ušœ dO�Hð sJ1 p
cÐË WOzUOLOJ
« ô WOFO³D
« UNðUHB
 p
–Ë

∫ vKŽ wM³� wzUOLOIuOÐ —uBð ‰öš s� tÐ UNÞU³ð—« rŁ dFA
« v
≈

ôUI²½≈  «—b<« ‰UI²½« ‡±ÎUOłu
uOÐ ÎÆ WOK)« ¡UAž ‰öš 

UÞU³ð—«  «—b<« ◊U³ð—« ‡≤ÎUOłu
uOÐ ÎÆ 

Æ5½öO*« …œU0 ◊U³ð—ö
  «—b<« WOKÐU� ‰öš s� ◊U³ð—«Ë ‰UI²½« ‡≥
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dFA
« —cł v
≈ Âb
« s� qI²Mð UNC¹¬Ë  «—b<« ÊU*  ôU(« qI w*Ë

®Follicle©UNC¹√Ë œ«u*« ÁcN
 wÝUÝ_« —bB*« u¼ dFA
« —cł ÊU* w
U²
UÐË 

∫UNM� q�«uŽ …bŽ vKŽ n�u²¹ …dFA
« Ÿcł d³Ž UN
UI²½«Ë

ÆÍuO(« ÍuK)« ¡UAG
« WOFO³Þ ‡±

Æ…dFA
« —cł v
≈ Âb
« »UO�½« ‰bF� ‡≤

ÆU�“ö³
« 5ðËdOÐ —b<« ◊U³ð—« ‰bF� ‡≥

5ðËd³
« w*  «—b<« ÊUÐË– Wł—œ ‡¥òLibidå

Æ …—b<« …œU*« s� WM¹Q²*« dOž  UOze'« v
≈ WM¹Q²*«  UOze'« W³�½ ‡µ

Æ…—b<« …œU*« ¡Íeł Ë√ wz«Ëb
« ¡Íe'« r−Š ‡∂

Æ…—b<« …œU*« eOIdð W³�½ ‡∑

 wMOłË—bON
« ”_« ‰bF� ‡∏®PH©Æ

s?J?
Ë b³J
« U¹öš w* Àb×¹ wz«Ëœ qO¦9 vKŽ√ ÊS* ·ËdF� u¼ ULI

…d?A?³?
U?Ð b?łu?ð q?�√ W?ł—b?Ð p?
– v?K?Ž W?K�UF
«  U1e½_« s� tKO¾{ W³�½

∫5²KŠd0 …œUŽ r²¹ …—b<« œ«uLK
 ÍuO(« wzUOLOJ
« q¹u×²
« Ê√Ë ÆWO�œü«

WKŽUH
«  UŽuL−LK
 fO�
Ë—bO¼ Ë√ ‰«e²š« ̈  …b�I√ ∫ w¼ v
Ë_« WKŠd*«

W?O?½U?¦
« WKŠd*« w* r²¹ «c¼Ë jÐ«d²K
 …QON�  UŽuL:« Ác¼ `³Bð w
U²
UÐË

 bO½Ë—uIuKI
« bOOAð Ë√ ¡UA½≈ q¦�®Glucuronide©—c−Ð  U1e½√ …bŽ błuðË 

 …d??F??A?
«®Hair follicle© ôu??×??J??
« v??K??Ž W??K?�U?F?
«  U?1e?½_« ∫ q?¦?� 

e?¹b?O?H?O?�?½«d?ðu?H?K?Ý .e½√Ë ¨ W¹dDF
« WO½uÐdJ
«  U³Id*« ¨ «b¹U¼b
ô«Ë

U?N?{d?F?ð b?M?Ž W?¹d?F?A?
« W?H?O?K?
« d?³?Ž W?O?½bF*« dhUMF
«Ë œ«u*« qIMð p
cI

UO
UŠ dFA
« Âb1²�¹ p
c
 dFA
« —cł v
≈ UNM�Ë WO¾O³
«  UŁuKLK
ÎWÝ«—œ w* 

Âb?1?²�¹ ULI dFA
« WHO
Ë —cł qOK% ‰öš s� ÊUÞd�K
 W³³�*«  U³Id*«
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W?I?K?F?²?*«  U?Ý«—b?
« i?FÐË ©WOŁ«—u
«® WOMO'«  ôö²šô« WÝ«—b
 dFA
«

Ác?¼ q?¦?* U?N?K?O?K?% s?J1 dFA
« s� Ÿ«u½« WFÐ—√ p
UM¼ ÆWO³BF
«  ôU(UÐ

UŽuOý d¦I_« u¼Ë ”√d
« dFý ∫ w¼  UÝ«—b
«Îtð—«eG
 p
–Ë qOK×²
« w* 

W?Ðö?h d?¦I«Ë Èu�√ u¼Ë qłd
« bMŽ WO×K
« dFý ¨ tOKŽ ‰uB(« W
uNÝË

öNÝ fO
 sJ
Ë ”√d
« dFý s�ÎUM²F� dFA
« ÊUI «–≈ WhUš tOKŽ ‰uB(« Î

U?³?
U?žË Ÿ«u?½_« n?F?{« u?¼Ë 5?D?Ðù« dFýË W¹bzUIŽ »U³Ý_ tÐÎ÷d?F?²¹ 

r?�?'« s?� W?O?�d?F?
« œb?G?
UÐ WOMž WIDM0 błu¹ t½≈Ë WhUš W
uN�Ð ÀuK²K


«dOš√ËÎwł—U)« ÀuK²
« s� W³�½ vKŽ√ qL×¹ p
cI u¼Ë W½UF
« WIDM�dFý 

Æ WO×K
« Ë√ ”√d
« dFAÐ W½—UI�

W?³?�?M?
U?Ð ”√d
« dFý qOK% vKŽ Y×³
« eId¹ ·uÝ WÝ«—b
« Ác¼ w*Ë

d?F?ý Âb?1?²?Ý« b?�Ë «c¼ ¨»—U−²
«  U½«uO( W³�M
UÐ dNE
« dFýË ÊU�½û


lÝU²
« ÊdI
« ‰öš ÂuL�
« WÝ«—œ ∫ UNL¼√ …dO¦I WIÐUÝ  UÝ«—œ w* ”√d
«

 Â±∏µ∏ d??A?Ž
©µ®

 ®Casper©U??³??¹d??I??ð ÊU?�e?
« s?� Êd?� b?F?ÐË Î…œU??� q?O?K?% - 

 dFA
« w*  UMO�U²OH�ô«
©∂®

 ®Nakahara© —Uý√ w²
« WÝ«—b
« ÊS* WIOIŠ sJ
Ë

 UO½uO*ô« qOK% w¼ W�UN
«Ë dO¦J
«  U½uJ*« s� qL×¹ w�œ¬ dŁQI dFA
« v
≈

r?Ł 5?²?ŽU?Ý …b?* 5?1�²
UÐ p
–Ë wKO¦*« ‰u×J
UÐ UNhö1²Ý«Ë dFA
« s�

 W?D?Ý«u?Ð h?×?H?
« p
– bFÐË nOH−²
«Ë dO1³²
«®Radio -Immunoassay©

 «—b<« sŽ nAJK
 tKOK%Ë dFA
« Â«b1²Ý« w* …—u¦
« ‰Ë√ w¼ Ác¼ X½UIË

ÂuL�
« Ë√
©∑®

®klug©w?zUM'« rL�²
« ‰U−� w* dFA
« Âb1²Ý« s� ‰Ë√ ÊUIË 

® w½U*_« r
UF
« u¼klugdFA
« WÐ«–ù W¹ËUJ
« «œuB
« ‰uK×� Âb1²Ý« Íc
«Ë ©

j?ÝË v?
≈ Íb?ŽU?I?
« j?Ýu?
« q?¹u?×?²?
  p?¹—u?K?IË—b?O?N
« i�UŠ p
cIË

UOHOI tKOK%Ë 5*—u*« ’ö1²Ý« rŁ s�Ë wC�UŠÎUOLIË ÎW³�½ Ê√ błË b�Ë 

q?J?
 Â«d?łu?½U?½ ±µ ≠ ∞\± 5?Ð U?� ÕË«d²ð UNKOK% - w²
« WMOF
« w* 5*—u*«
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dFA
« q¹u% r²¹ YOŠ W
uNÝË WÞU�Ð d¦I_« d³²Fð WI¹dD
« Ác¼Ë dFý Â«d−OK�

Ë√ ‰u?³?
«  UMOŽ WK�UF� qzU�
« q�UF¹ w
U²
UÐË qzUÝ ‰uK×� v
≈ ©VKB
«®

Æ Âb
«

 ÊUIË®Arnol©
©∏®

b?¹b?×?²
 dýRLI dFA
« Âb1²Ý« s� ‰Ë√ ©Â±π∏∞® 

® Âb??1??²??Ý«Ë w??ÞU?F?²?L?K?
 d?{U?(«Ë w?{U?*« w?* …—b?<« œ«u?*«Valent©

5M�bLK
 W³�M
UÐ 5¹UIuJ
«Ë 5*—u*« wðœU� b¹b×²
 WMOFI dFA
« ©Â±π∏±®

Èb?
 W?
u?³?I?� dFA
« qOK% ZzU²½ sJð r
 Â±ππ≤ ‡ ±π∏± s� …b*« ‰öšË

ô≈ oOI×²
«  «—«œ≈ Ë√ WOzUCI
«  U¾ON
« s� dO¦I]‰bF0Ë X
«uð ÀU×Ð_« Ê√ 

Ë√ …—b?<« œ«u?*« b?¹b%Ë nAI ‰U−� w* …b¹bł …eNł√ XKšœ√Ë VÝUM�

Æ …b*« Ác¼ w* jAMð WOLKF
«  «¡UIK
« iFÐ  √bÐ ULI ¨ dFA
« w* W�U�
«

Âu?L?�?
« w?
U?−?� w?* W?²?O?L?¼√Ë d?F?A
« qOK% WA�UM* ŸUL²ł« ‰Ë√ bIŽ ULI

Z?zU?²?M?
« ŸUL²łô« «c¼ bL²Ž«Ë Â±π∏µ ÂUF
 Ãd³�U¼ WM¹b� w*  «—b<«Ë

 U?Ý«—b?
«  √b?Ð p?
– b?F?ÐË ŸUL²łô« a¹—Uð v²Š UNOKŽ ‰uB(« - w²
«

UF� dFA
«Ë qOK×²
« V½«uł W*UI ‰ËUM²ð WOKLF
«ÎWOł—U)«  «dŁR*« qLA²
 

q?O?�?ž w?* Âb1²�*« u³�UA
« dOŁQð q¦� dFA
UÐ  «—b<« vKŽ WOzUOLOJ
«Ë

Ê√  U?Ý«—b?
« X?²?³?Ł√Ë d?F?A?K
 rE²M*« dOž uLM
«Ë  UŁuK*« qOK% ¨ dFA
«

U?O?zeł UN²
«“≈ sJ1  «—b<«Îw?�u?O?
« q?O�G
« ‰öš s� p
–Ë dFA
« s� 

q?J?A?
U?Ð t?H?O?E?M?ð sJ1 ô  «—b<« Ë√ W¹Ëœ_UÐ ÀuK*« dFA
« Ê√Ë dFAK


Æ q�UJ
«

 ± Æ ¥dFA�« s�  «—b<« ’ö`²Ý« ‚dÞ

d?F?A?
« s?� Âu?L?�?
«Ë  «—b?<« ’ö?1?²Ýô ‚dÞ …bŽ X�b1²Ý«

Êu²Ý_«Ë wKO¦*« ‰u×J
« q¦� W¹uCF
«  U³¹c*« UNO* XHþË …b*« Ác¼ ‰öš
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ö�K�ðË ÍbŽU� jÝË w*  U1e½_«Ë ÷ULŠ_«Ë WO½bF*« Õö�_« qO
U×�Î

‡ ∫ w* UNOB1Kð sJ1

‰öšË Æ wKO¦O� ‰u×I Â±π∑π ÂUF
« ‰öš ’ö1²Ýô« jÝË ÊUI

W?¹ËU?J?
« «œu?B?
« ‰uK×� ’ö1²Ýô« jÝË ÊUI Â±π∏± ‡ Â±π∏∞ ÂUF
«

r?Ł ©Í—U?O?Ž ‰u?K?×?� ∞\±® p?¹—u?K?IË—b?O?N?
« i?�U?ŠË © Í—U?O?Ž∞\±®

‰öšË w×K� ¡U� w* "UM
« »«c¹ dO1³²
« bFÐË wKO¦O*« ‰u×J
UÐ ’ö1²Ý«

ÂU?F?
« ‰öš ¨ W¹ËUJ
« «œuB
« ‰uK×� jÝu
« ÊUI Â±π∏¥ ‡ Â±π∏≤ …b*«

.e½_« Âb1²Ý« Â±π∏∏ ÂUF
« w*Ë ¨ Êu²Ý_« V¹c� jÝu
« ÊUI Â±π∏µ

U?L?MOÐ ¨dFA
« UN¹u²×¹ w²
« œ«u*« vKŽ dOŁQ²
« Ë√ dO�J²
« qOK� hK1²�LI

5?Ð U?� W�b1²�*«  UBK1²�*«Ë   U³¹c*« XM¹U³ð  UOMOF�²
« W³IŠ ‰öš

UF� 5MŁô« Ë√  U1e½_«Ë WOzU*« W¹uKI
« qO
U;«ÎÆ

U?�d?Þ p?
U?M?¼ Ê√ W?I?O?IŠËÎ’ö?1?²?Ýô W?H?K?²?1?�  U?³?¹c?�Ë …b?¹bŽ 

ô≈ d?F?A?
« s?� ÂuL�
«Ë W¹Ëœ_«Ë  «—b<«]U?�dÞ Ê√ ÎU?N?O?* qLFð …œËb×� 

W?O?K?I d?F?A?
« W?Ð«–≈Ë X?O?²Hð vKŽ  UBK1²�*«Îw?²?
« W?½—U?I*«  UÝ«—b
UÐË 

W?¹œËb?;« Ê√Ë q?zU?Ý v?
≈ d?F?A?
« q?¹u?% …—Ëd?C?
UÐ fO
 t½√ 5³ð X¹dł√

d?F?ý Â«d?−?OK� qI w* Â«dłu½U½©±∞® v
≈ qBð dFA
« w* œ«uLK
 WOHAJ
«

UOHOI  «—b<« rEF� WÝ«—b
 dFA
« Âb1²Ý« b�ËÎUOLI Ë√ ÎdFA
« qOK% - bI* 

5?*—u?*« w?ðœU?� W?hU?š W?H?B?ÐË  U?O?½u?O?*_« s?Ž n?A?J?K
 bOFÐ s�“ cM�

 5?¹«œuJ
«Ë
©π®

 ®Goldbergeer©w?* 5?¹U?Iu?J?
« W?³�½ b¹b×²
 Âb1²Ý« ULI 

 5?M�b*« iF³
  UMOŽ
©±∞®

®Valent©d?FA
« ¡«u²Š« WIŠô  UÝ«—œ X²³Ł√Ë 

©s?¹Ëd?O?N
«® 5*—u*«  öš wzUMŁ …œU� vKŽ
©±±® 

®Tagliaro©b?¹b% - ULI ¨

¨ 5?½u?I?¹≈ q?¹U?¦?O?� ¨ 5?½u?I?¹≈ q?¹«Ëe?M?Ð q?¦?� 5?¹U?Iu?J
«  U³K×²�� W³�½

 5????K????O????¦????¹≈ U????Iu???I—u???½Ë 5???K???O???¦???¹≈U???Iu???I¨ 5???¹U???Iu???Ý—u???½®13≠12©
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®Hamoki,KidWeLL©«d?Oš√Ë Î„«d?J?
« w?M?šb?� 5?Ð ‚d?H?ð W?Ý«—œ  dA½ 

ô≈ d?FA
«  UMOŽ qOK% ‰öš s� Èdš_« ‚dD
UÐ 5¹UIuJ
« wÞUF²�Ë]Ê√ 

WFÞU� W−O²½ wDFð ô dFA
UÐ 5¹UIuJ
« W³�½ Ê√ v
≈ «Ë—Uý√ 5¦ŠU³
« iFÐ

…b*«Ë wÞUF²
« tO* ÀbŠ Íc
« s�e
« ̈ ©WŽd'«® UNOÞUFð - w²
« WOLJ
« sŽ

 d?F?A?
U?Ð 5?¹U?Iu?J?
« U?N?¦?J?� w²
«
 

®Kintz©
©±¥®

 U?D?A?M?*« v?K?Ž ·d?F?²
« ¨

¨5?ðu?J?O?½ ¨5?�U?²?O?H?�«U²O� ¨5�U²OH�ô« ∫q¦�  © UMO�UOHO�ô«®WOIOK1²
«

 dFA
«  UMOŽ qOK% ‰öš s� - b� ̈ 5�«d³O�≈Ë ̈  5KO²³¹d²O�√®Nakahara,

Roehrich©
©±∂ ‡ ±µ®

ZzU²½ X�b1²Ý«Ë dFA
«  UMOŽ qOK% - Ê√Ë ÀbŠ ULI 

 U?O?
U?D¹≈ ‡ «uMOł WOzUMł WOC� w* qOK×²
«®Moeller, Nakahara©
©±∏ ‡ ±∑®

ULI 

b¹b% - YOŠ WFÝ«Ë W−{ dFA
« w* WOAOA(« œ«u*« b¹b%Ë nAI ÀbŠ√

 pOKO�IuÐ—UIË—b¹U¼«d²²
« i�UŠ®Carboxy-THC©XGKÐ WKO¾{ W³�MÐË 

«c?¼ s?� W?³?�?½ v?K?Ž√ q?O?−?�?ð - ULI dFý Â«d−OK� qI w* Â«dłu½U½©±∞®

Â«d−OK� qI w* Â«dłu½U½±∞ XGKÐ Èdš√ dFý  UMOŽ w* p
cI i�U(«

  dFý®Cirimele, Kauert, Moeller©
©≤± ‡ ±π®

Èdš_« dO�UIF
« nAI - b�Ë 

 ©‰U?O?²?Ð—UÐuMO*®  «—uO²Ð—U³
« q¦� 5ÞUF²*« dFý s�  UMOŽ w*®Janes©
©≤≤®

 s?¹b?O?K?JÐU�MO*®Nakahara©
 ©≤≥®

ô≈]i?F?Ð v?
« WłU×Ð ‰«eð ô  U�uM*« Ê√ 

n?A?I j?I?* Ê_« v?²?Š - Y?O?Š n?ý«u?J?
«Ë n?A?J
UÐ WIKF²*« ÀU×Ð_«

U?hd?� ≤∞ w?ÞU?F?²?� h?1?ý s?� d?F?ý  U?M?O?Ž w* ÂUO¹“U�Ëd³
«Î—U?I?Ž s� 

 W?K?¹uÞ …b*Ë qO½Uðu�JO
®Scheller© 
©≤¥®

 U?Ý«—b
« w* Êu¦ŠU³
« Âb1²Ý« 

U?�b?Ið d¦I_« …eNł_« WIÐU�
«ÎV?�?M?
« n?AI w* WO
UF
« UN²OÝU�( p
–Ë 

“U??N??ł q?¦?� d?F?A?
« U?N?¹u?²?×?¹ w?²?
« W?�U?�?
« Ë√ …—b?<« œ«u?L?K?
 W?K?O?¾?C?
«

 W?K?²?J?
« ·U?OD� “UG
« UO*«džuðu�ËdI®GC-MS©Ø W?K?²?J
« ·UOD� “UNł ¨

 WK²J
« ·UOD�®Ms/ms© ”¬uOM�«Ëb¹d
« WI¹dÞË ®Radio-Immunoassay©
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(RIA)«dOš√Ë ¨ÎÓw?
UŽ ÍdFA
« œuLF
« fO�¹—u*Ëd²J
ô« “UNł Â«b1²Ý« 

 …¡U?HJ
«®HPCE©—«—u?¹«œuðuH
« nýUI nþu¹ Íc
«Ë 
=

È®Photodiodarry

deteetor©œuLF
« fO�¹—u*Ëd²J
ô« “UNł WÝ«—b
« Ác¼ X�b1²Ý« ·uÝË 

©w�œü« ‡ »—U−²
«  U½«uOŠ® dFA
«  UMOŽ WÝ—«œ w* …¡UHJ
« w
UŽ ÍdFA
«

Ø “U?G?
« U?O?*«d?žu?ðu?�Ëd?I “U?Nł p
cIË ¨UNO* …—b<« œ«u*« W³�½ b¹b×²


ÂuKFK
 WOÐdF
« n¹U½ WO1œUIQÐ WOzUM'«  «d³²<« r�IÐ s¹d*u²*« WK²J
« ·UOD�

ÆWOM�_«

dFA
« w* UNHAI - w²
« …—b<« œ«u*«  UŽuL−� ̀ {u¹ w
U²
« ‰Ëb'«

U?N?O?*  e?$√ w?²?
«  «uM�
«Ë œ«u*« Ác¼ W³�½ b¹b×²
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– r²¹Ë 5ðuJOM
« …œU�

U?O?*«džuðu�ËdJ
« “UNł Âb1²�¹ ·uÝË W½—UILK
 lOÐUÝ« WŁöŁË Âu¹ 5ÐU�

U???I???×??K??� œ«u??*« Ác??¼ W??Ý«—b??
 W??O??
U??F??
« …¡U??H??J??
« W??K??zU??�??
«În??ýU??I t??Ð 

—√—u¹«œuðuI
«
=

 È®Photodiodarry deteetor©“UNł p
cI Âb1²�¹ ·uÝË 

U?O?*«d?žu?ðu�ËdI “UNłË …¡UHJ
« w
UŽ ÍdFA
« œuLF
« fO�¹—u*Ëd²J
ô«

ÆU¼dO�HðË ZzU²M
« WA�UM� rŁ s�Ë WK²J
« ·UOD�Ø“UG
«

 ≥ Æ ±Y×³�« ‚dÞË œ«u�

dFA�«  UMOŽ lOL&

5ŽuD²*« s� 5²ŽuL−� s� dFA
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…d?šR?� s?� h?1?ý q?I s� Â«d−OK� ≤∞∞ ‰bF0Ë ’U1ý √ ∏ r¼œbŽË
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≤[¥±
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∞[∞∞      ∞[∞∞     ∞[∞∞      ∞[∞∞       ∞[∞∞          ∞[∞∞        ·«d×M
«  ôbF�

dFA
« w* …—b<« œ«uLK
 wLJ
« qOK×²
« Ê√ v
≈ 5¦ŠU³
« s� dO¦I —Uý√

’ö1²Ýô« WOKLŽ q³� dFA
« nOEMð WOLKŽ p
cI ̈  WOÝUÝ_« WKJA*« bF¹

UOÝUÝ√ d³²F¹ dFAK
 wł—U)« `D�
« s� WO¾O³
«  UŁuK*«Ë o
«uF
« W
«“ôÎ¨ 

n?O?E?Mð WOKLŽ w* ÊU¦O*« —uKI wzUMŁ V¹c� Â«b1²Ý« Ê√ ZzU²M
« X²³Ł√ b�Ë

ôU?F* d³²F¹ dFA
«Î«–≈ d?FAK
 wł—U)« `D�
UÐ  UŁuK*«Ë o
«uF
« W
«“≈ w* 

ôbÐ  «d� ÀöŁ Âb1²Ý«ÎÆ…bŠ«Ë …d�Ë√ 5ðd� s� 
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W?¹b?ŽU?I
« WI¹dD
« Ê√ ©≥® r�— ‰Ëb'« w* WMO³*« ZzU²M
« `{uð p
cI

V?Id?* W?³?�?M?
U?Ð W?¦?
U?¦?
« Ë√ W?O?½U?¦
« WOC�U(« WI¹dD
UÐ X½—u� U� «–≈ qC*√

qI w* W²ÐUŁ ÊuJð œUJð 5MOðuJ
« W³�½ Ê√ ̀ C²¹ ULMOÐ 5ðuJOM
«Ì5²I¹dD
« s� 

q?B?H?
U?Ð W?Žu?³?²?� W?¹b?ŽU?I?
« W?I?¹d?D
« d³²Fð p
cI ¨WOC�U(« Ë√ W¹bŽUI
«

® Íœu�UF
«Solid- phaeÍ√ s� WO
UšË W¹—«dJ²
« s� WO
UŽ Wł—œ  «– ©

Æ WOC�U(« WI¹dD
UÐ W½—UI� w*«džuðu�ËdI qš«bð  «–  U³Id�

hK1²��Ë WOÝUOI
«  UMOF
« Â«džuðu�ËdI `{u¹ ©¥® r�— qJA
«Ë

…¡U?H?J?
« Í– W?K?zU?�?
« U?O*«džuðu�ËdJ
« WDÝ«uÐ ©√® WŽuL:« dFý  UMOŽ

Æ WO
UF
«
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©¥® r>— qJA�«

©≤® 5MOðuJ�«Ë ©±® 5ðuJOM�« wðœU* WOÝUOI�«  UMOF�« Â«džuðu�ËdE

Í– WKzU*�« UO!«džuðu�ËdJ�« “UN−Ð ©» Ë √® 5²ŽuL:«  UMOŽ hK`²*�Ë

 WO�UF�«(A) WOÝUOI�«  UMOF�« (B) Ë ©√® WŽuL:«  UMOŽ (c) UMOŽ 

©»® WŽuL:«
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 UŁuK�Ë o
«uF
« W
«“ù dFA
« nOEMð  UOKLŽ Ê√ v
≈ hK1½ Ê√ UMMJ1

«d?�√ WDO;« W¾O³
«ÎUOÝUÝ√ ÎÊU?¦?O*« —uKI wzUMŁ u¼ WO
UF*  U³¹c*« V�½√ Ê√Ë 

UŽuOý d¦I_« ̀ ³h√ Íc
«ËÎ—U³²Žô« w* U½cš√ «–≈Ë ÆdFA
« qOK% ‰U−� w* 

W?I?¹d?D?
« ÊS?* 5?²?¹bŽUI
« 5MðuJ
« …œU�Ë 5ðuJOM
« …œU* WOzUOLOJ
« WFO³D
«

w?¼ V?K?B?
« Íœu?L?F?
« qBH
«Ë ©W¹ËUJ
« «œuB
«® ’ö1²Ýô W¹bŽUI
«

qJAÐ eIdð ·uÝ WÝ«—b
« Ê√ U0Ë  U³Id*« Ác¼ q¦� ’ö1²Ýô V�½_«

…bOŠu
« WI¹dD
« w¼ W¹bŽUI
« WI¹dD
« ÊS* W¹bŽUI
«  «—b<« vKŽ wÝUÝ√

s?¹Ëd?O?N?
« ¨5¹UIuJ
« ∫  UMOŽ WÝ«—œ w* YŠU³
« UN�b1²�¹ ·uÝ w²
«

Æ©V½«—_« ® »—U−²
«  U½«uO( UNMIŠ r²¹ ·uÝ w²
«

œ«u?*« i?F?Ð s?�  U?M?O?F?Ð ©V½«—_«® »—U−²
«  U½«uOŠ sIŠ ·bN¹

s?Ž h?×?H?¹ Ê√ UN
öš sJ1 w²
« WOM�e
« …b*« b¹b% v
≈ W¹bŽUI
« …—b<«

Â«b1²Ý« Ë√ wÞUFð WLN²Ð 5*u�u*« Ë√ 5LN²*« dFý s�  UMOŽ w* œ«u*« Ác¼

Æ UMO�U²OH�ô« Ë√ 5¹UIuJ
« ¨  UO½uO*_UI W¹bŽUI
« …—b<« œ«u*«
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lÐ«d�« qBH�«

 «—b<« sŽ nAJK
 wM�e
« Èb*«

dFA
« w* W¹bŽUI
«

Æh×H
« ‚dÞË W�“ö
« œ«u*« ¥ Æ ±

ÆdFA
«  UMOŽ lOL& WI¹dÞ ¥ Æ ≤

ÆU¼dO�HðË qOK×²
« ZzU²½ ¥ Æ ≥

ÆW‡‡‡hö)« ¥ Æ ¥
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lÐ«d�« qBH�«

 «—b<« sŽ nAJK
 wM�e
« Èb*«

dFA
« w* W¹bŽUI
« 

ô≈ ‰U?:« «c?¼ w?* X?9 v?²?
« ÀU×Ð_« s� ržd
UÐ]o?O?�b?
«d?O�H²
« Ê√ 

p?
–Ë 5?¦?ŠU³
« iF³
 …bIF� WKJA� V³�¹ ‰«e¹ ô qOK×²
« ZzU²½ iF³


Âb?1²�ð w²
« qOL−²
«  «dC×²��dOŁQð UNM� W×{«ËdOž ‰«eðô »U³Ý_

Àu?K?²?
« p?
c?IË ¨a?
«ÆÆ U?¼u?³?�U?A?
« ¨⁄U?³?h_« ¨ U?½U?¼b
UIdFAK


¨—UA²½ô« WOhUš WDÝ«uÐ W¹dFA
« ·UO
_«d³Ž wł—U)«®diffusion©wI³¹Ë 

Ác?¼ v?I?³?ð v?²?� v?
≈Ëd?F?A?
U?Ð  «—b?<« s?Ž h?×H
« ÊuJ¹ v²� ‰«R�
«

ÆdFA
UÐ  «—b<«

nAJ
«® dFA
« w*  «—b<« —uNþ ‰bF� X
ËUMð WIÐUÝ  UÝ«—œ w*Ë

s� qI U¼«dł« UNzUH²š« ‰bF� p
cIË ©UNMŽFerko ©
©≤µ®

 Ë (Henderson)©≤∂®

Ë
  (Cone)©≤∑®

 Ë  (Wilias)©≤∏®

Ë  (Nakahara)©≤π®

 s?J?1 t?½√ X?²?³Ł√ ÊËdš¬Ë

œ«u?*« Ác?¼ s?I?Š s?�  U?ŽU?Ý WO½ULŁ bFÐ dFA
« w*  «—b<« sŽ nAJ
«

v?²?Š  U?M?O?F?
« Ác?¼ s?Ž n?A?J?
« s?J?1Ë »—U?−²
«  U½«uOŠ w* …—b<«

ULz«œ tB×*Ë dFA
« W�öŠ r²ð® lÐ«d
« ÂuO
« s� v
Ë_«  UŽU�
«Îržd
UÐ Æ ©

«bł …œËb×� Wł—bÐË XI³Þ b� »—U−²
« Ác¼ q¦� Ê√ s�ÎW¹dAÐ  UMOŽ vKŽ 

ô≈ W?ŽuD²�]W?¹d?A?³?
« »—U?−²
« s� qF& dA³
« 5Ð WO�dF
«  U*ö²šô« Ê√ 

X?²?³?Ł√ v?²?
«Ë »—U?−?²?
«  U?½«u?O?Š vKŽ »—U−²
« l� W½—UI� …bzUH
« WKOK�

d?F?A
« 5ðËdÐË …—b<« œ«u*«  UOzeł 5Ð jÐ«d²
« WOHOI dO�Hð w* UN²O
UF*

«œbŽ Âb1²�ð ·uÝ v²
«Ë »—U−²
« Ác¼ËÎv
≈ ·bNð UNIO³D²
 V½«—_« s� 
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V½«—ú
 UNMIŠ - v²
« œ«u*« sŽ UN
öš nAJ
« sJ1 w²
« WOM�e
« …b*« b¹b%

U�U9 dFA
« sŽ œ«u*« Ác¼ vH²1ð v²� p
cIËÎÆ

h×H�« ‚dÞË W�“ö�« œ«u*« ¥ Æ ±

W?ł—b?
« s?� X?½U?IË W�“ö
«  U¹ËUOLOJ
«Ë W¹uCF
«  U³¹c*« eON& -  ‡ ±

s?¹Ëd?O?N?
« W?¹b?ŽU?I?
« …—b?<« œ«u?*« d?O?C?% - p?
c?I¨ …ËUIM
« WO
UF
«

‰u×I d²KOK� qJ
 Â«d−OK� bŠ«Ë eOId²Ð p
–Ë s¹UIuJ
«Ë © UO½uO*ô«®

÷d?F?*«  U?M?O?Ž s?�  UMOF
« Ác¼  cš« b�Ë Æ WOÝUO� œ«uLI wKO¦O�

÷—UF*« r�IÐ UN³¹dNð qzUÝËË WOKIF
«  «dŁR*«Ë …—b<« œ«uLK
 rz«b
«

d?O?C% r²¹ ULI ¨ WOM�_« ÂuKFK
 WOÐdF
« n¹U½ WO1œUIQÐ V¹—b²
« bNF0

Â«d−OK� W�Lš  «eOId²Ð 5¹UIuJ
«Ë s¹ËdON
« s� qJ
 wzU� ‰uK×�

ÆsI(« ·bNÐ p
–Ë V½«—_« s� Â«dłuKOI qJ


 ‡ ≤U³½—√ dAŽ vMŁ« 5�Qð - ÎXŠË«dð X¼U³
« ÍœU�d
« dFA
«  «– ÀU½ù« s� 

® 5Ð U� UN½«“Ë√3 - 3.5 Kg U?Žd?−Ð UNM� W²Ý sIŠ ·bNÐ p
–Ë ©

¡UDŽUÐ p
–Ë wzU*« 5¹UIuJ
« ‰uK×0 Èdš_« W²�
«Ë s¹ËdON
« ‰uK×�

h?H?� w?* V?½—√ qI f³Š - b�Ë «c¼ ¨ jI* …bŠ«Ë WŽdł V½—√ qI

’U?šÌb?F?Ð U?L?O?* ·d?F?ðË v?
Ë_« W?Žu?L?:U?Ð 5?¹UIuJ
« sIŠ -Ë tÐ 

b?F?Ð U?L?O* ·dFðË WO½U¦
« WŽuL:UÐ s¹ËdON
« sIŠ -Ë ©±® WŽuL:UÐ

dFý Â«d−OK� 5�Lš Á—«bI� U0  UMOF
« lOL& - b�Ë ©≤® WŽuL:UÐ

…b?Š«Ë W?MOFI q�UFðË WŽuL−� qI  UMOŽ lL& X½UIË V½—√ qI s�

Ë√ 5?½u?I?¹ô« q?¹«Ëe?MÐ Ë√ 5¹UIuJ
« W³�½ b¹b%Ë qOK×²
«  UOKLŽ w*

 i¹≈ w¼Ë w
«u²
« vKŽ 5*—u*«®Metabolites©s¹ËdON
«Ë 5¹UIuJ
« 

UO
«uðÎÆ
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 ‡ ≥w?L?J?
«Ë wHOJ
« qOK×²
« w* W¦¹b(« …eNł_« s� s¹“UNł Â«b1²Ý« - 

5½uI¹ô« q¹Ë«eMÐ …œU� W³�½ b¹b×²
 p
cIË 5*—u*«Ë 5¹UIuJ
« wðœU*

Æs¹ËdON
« i¹≈ 5*—u*« …œU�Ë 5¹UIuJ
« i¹≈ Ë√ "«u½ bŠ√

 ¥ Æ ± Æ ±ÍdOFA�« œuLF�« fO*¹—u!Ëd²J�ô« “UNł 

High performance capillary electro phorecis (HPCE)

∫ …¡UHJ
« w
UŽ ÍdOFA
« fO�¹u*Ëd²J
ô« “UNł qOGAð ·Ëdþ

Íc?
«Ë …¡U?H?J?
« w?
U?Ž Íd?OFA
« fO�¹—u*Ëd²J
ô« “UNł nOþuð -

«dšR� WOzUM'«  «d³²<« tÐ  œË“Î©s?¹ËdON
«® 5*—u*« wðœU� qB* ÊUIË 

©W?Þu?G?C?*« U?J?KO�
«® W¹dOFA
« fO�¹—u*Ëd²J
ô« WIDM� w* 5¹UIuJ
«Ë

® W¹—UOF0  «—u³
« ‰uK×� Â«b1²ÝUÐ p
–Ë0,05 M5łË—bO¼ fÝ√Ë ©

þË U?N?K?B?* - w?²?
« œ«u?*« s?Ž n?A?JK
Ë WOzU� WOHK1I ©π\≤®=n?ýUI n

sŽ nAJK
 d²O�u½U½ ≤±¥Ë d²O�u½U½ ≤≥∏  Ułu� ‰uDÐ Í—¬œu¹«œuðuH
«

Æw
«u²
« vKŽ 5*—u*«Ë 5¹UIuJ
«

 ¥ Æ ± Æ ≤WK²J�« ·UOD� Ø“UG�« UO!«džuðu�ËdE “UNł

  Gas chromatography /Mass Spectrometry (GC/MS©©©©©

 WK²J
« ·UOD� Ø “UG
« UO*«džuðu�ËdI “UNł qOGAð ·Ëdþ®GC/MS©

 “U?N?ł Â«b?1²Ý« - ∫®GC/MS©‡ W?O?zU?M?'«  «d?³?²?<«®  U?� ÊUIMO* WI—U� 

q??B??H??
« “U?N?' Âb?1?²?Ý« U?L?I ©W?O?M?�_« Âu?K?F?K?
 W?O?Ðd?F?
« n?¹U?½ W?O?1œU?I√

«d?²?� ≥∞ ‰u?D?Ð Íd?OFA
« œuLF
« w*«džuðu�ËdJ
«Î∞\≤ w?K?š«b
« ÁdD�Ë 

Wł—œ XO³¦ð - Æd²O�ËdJO� ∞\≤µ tKš«bÐ UJKO�
« …œU� pLÝ ÊUIË d²OLOK�

≤µ∞ w* sI(« ÂUE½ …—«dŠÚ…ËUIM
« w
UŽ ÂuOKON
« “Už Âb1²Ý«Ë W¹u¾� Wł—œ 
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X?−?�dÐ - WIO�œ qI w* d²OKOK� ± ÊU¹dÝ ‰bF0 œuLF
« ‰öš q�UŠ “UGI

±∞∞ s?� ©Êd?H?
«® œuLF
« …—«dŠ Wł—œÚŸU?H?ð—ô« w?* √b?³ð rŁ 5²IO�œ …b* Â

≤∞ ‰bF0Ú≤∞∞ v
≈ qB²
 WIO�b
« w* Ú¥ ‰bF0 …—«d(« lHðdð p
– bFÐ ÆÂÚÂ

≤µ∞ v
≈ qB²
 WIO�œ qIÚ≤∞ ‰bF0 …—«d(« lHðdð rŁ ¨ÂÚqB²
 WIO�œ qI Â

≥∞∞ v
≈ÚÆozU�œ fLš …b* X³¦ðË Â

w?½Ëd?²?J
ô« s¹Q²
« ÂUE½ Âb1²Ý« bI* WK²J
« ·UOD� “UN' W³�M
UÐ U�√

Æ‰u½U¦O*« WDÝ«uÐ œ«uLK
 wzUOLOJ
« s¹Q²
«Ë

œ«u?*« W³�½ b¹b×²
 p
–Ë WO
UF
« ULN²OÝU�( Ê«“UN'« Ê«c¼ Âb1²Ý«

w?²?Žu?L?−?� d?F?ý  U?M?O?Ž s?� U?N?hö?1?²?Ý« - w?²?
«Ë U?N?&«u½ Ë√ …—b<«

ÆV½«—_«

 «d?³?²?<« U?N?Ð  œË“ v?²?
« W?¦?¹b?(« …eNł_« 5Ð s�  Ê«“UN'« Ê«c¼

ÊU?L?JOÐ WIdý ÃU²½≈ s� UL¼Ë WOM�_« ÂuKFK
 WOÐdF
« n¹U½ WO1œUIQÐ WOzUM'«

UO
«uð  U� ÊUIMO* WIdýËÎÆ

dFA�«  UMOŽ lOL& WI¹dÞ ¥ Æ ≤

XHHł rŁ ©wÝUÝ√ qJAÐ dNE
« WIDM�® V½—√ qI dFý nOEMð - bI


h?H?� q?š«œ V?½—√ qI l{Ë Æ ÷dG
« «cN
 WHOE½ WOMD� WÞu* Â«b1²ÝUÐ

ÕU³h V½—√ qI s� hI*« Â«b1²ÝUÐ dNE
« WIDM� dFý W
«“≈ X9 ÆtÐ ’Uš

…œU� Í√ sIŠ q³� È√® WŽuL−� qJ
 wÝUO� dFAI tÐ kH²Š«Ë w½U¦
« ÂuO
«

5?¹U?Iu?J?
« w?ðœU?� s?� u?K?O?J?K?
 Â«d?−?O?K?� µ Á—«b?I?�U?� s?IŠ - ©V½«—ú


w?* p?
–Ë ©≤® WŽuL:«Ë ©±® WŽuL:« V½«—√ s� V½—√ qJ
 s¹ËdON
«Ë

s� dFý Â«d−OK� ©µ∞‡‡ ¥∞® UMOŽ cš√ -  UŽUÝ W²Ý bFÐ Æ w
U²
« ÂuO
«

WI¹dÞ Â«b1²ÝUÐ WŽuL−� qJ
 WFL²−�  UMOF
« ’ö1²Ý« -Ë V½—√ qI
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 UŽUÝ ±≤ bFÐ Èdš√ dFý  UMOŽ  cš√ p
cI ̈  W¹bŽUI
« ’ö1²Ýô«

p?
– b?F?ÐË v?
U?²?
« Âu?O
« Í√ WŽUÝ ≤¥ bFÐ rŁ …—b<« œ«u*« sIŠ s�“ s�

l?L?ł s?�“ s?� W?ŽU?Ý ≤¥ b?F?Ð V½—√ qI s� dFA
«  UMOŽ cš√ w* dL²Ý«

s?� 5?Žu?³?Ý√ …b?*Ë W?ŽUÝ ≤¥ qI dFA
«  UMOŽ lL& Í√ WIÐU�
«  UMOF
«

Æ …—b<« œ«u*« sIŠ a¹—Uð

 ¥ Æ ≥U¼dO*HðË qOK×²�« ZzU²½

UO�u¹  UMOF
« Ác¼ lL& X½UIÎd¹bIð p
cIË b¹b%Ë ’ö1²Ý« r²¹Ë 

ôË√ U?N?M?I?×Ð p
–Ë UNO* …—b<« œ«u*« W³�½Îf?O?�?¹—u*Ëd²J
ô« “UNł w* 

 Íd?O?FA
« œuLF
«®HPCE©W?K?²?J?
« ·U?OD� Ø“UG
« UO*«džuðu�ËdI “UNłË 

Æ©i¹ù«® wz«Ëb
« qO¦L²
« WOKLŽ sŽ W&U½ …œU� qI W³�½ b¹b×²


“UNł qOK% ZzU²½ `{uð ©∏ ¨ ∑ ¨ ∂ ¨ µ® WO
U²
« ‰UJý_«Ë®HPCE©

`?{u?¹ U?L?I ÆV½«—_«  UŽuL−� s� WŽuL−� qJ
 WBK1²�*«  UMOFK


s?� W?Žu?L?−?� q?I d?F?ý s?� W?B?K?1?²?�?*« œ«u?*« V?�?½ ©µË ¥® ÊôËb'«

q?I d?F?A?Ð w?M?�e?
« U?¼«b?�Ë …œU?� q?I W?³?�?½Ë »—U?−?²?
« V?½«—√ w²ŽuL−�

ÆWŽuL−�
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©µ® r>— qJA�«

©≤® 5½uI¹ô« q¹«ËeMÐË ©±® 5¹UEuJ�« wðœU* WOÝUOI�«  UMOF�« Â«džuðu�ËdE

 WO�UF�« …¡UHJ�« Í– ÍdOFA�« œuLF�« fO*¹—u!Ëd²J�ô« “UN−Ð(HPCE)
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©∂® r>— qJA�«

…œU0 UNMIŠ bFÐ ©±® WŽuL:« V½«—_« dFý  UMOŽ hK`²*� Â«džuðu�ËdE

WO�UF�« …¡UHJ�« Í– ÍdOFA�« œuLF�« fO*¹—u!Ëd²J�ô« “UN−Ð p�–Ë 5¹UEuJ�«

UMMO³�Î©≤® 5½uI¹ô« q¹«ËeMÐË ©±® 5¹UEuJ�« œułË 
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©∑® r>— qJA�«

5¹«œuJ�«Ë ©≤® 5¹U³O¦�« …œU�Ë ©±® 5!—u*« …œU* WOÝUOI�«  UMOF�« Â«džuðu�ËdE

WO�UF�« …¡UHJ�« Í– ÍdOFA�« œuLF�« fO*¹—u!Ëd²J�ô« “UN−Ð p�–Ë ©≥®
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©∏® r>— qJA�«

…œU0 UNMIŠ bFÐ ©≤® WŽuL:« V½«—_« dFý  UMOŽ hK`²*� Â«džuðu�ËdE

WO�UF�« …¡UHJ�« Í– ÍdOFA�« œuLF�« fO*¹—u!Ëd²J�ô« “UN−Ð p�–Ë s¹ËdON�«

UMMO³�Î©≥® 5¹«œuJ�«Ë ©≤® 5¹U³O¦�« wðœU�Ë ©±® 5!—u*« …œU� œułË 
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w?¼ Áö?Ž√ ©µ® r?�—Ë ©¥® r?�— 5?
Ëb?'« U?N?MLCð w²
« œ«u*« W³�½ Ê≈

Z?zU?²?M?
« Ác¼ s�Ë ©WŽuL−� qI w* V½«—√ W²Ý® WŽuL:«  UMOŽ jÝu²�

b?F?Ð dFA
«  UMOŽ w* UNC¹√ Ë√ UNMŽ nAJ
« sJ1 …—b<« …œU*« Ê√ `C²¹

wz«Ëb
« qO¦L²
« WOKLŽ r²ð® wz«Ëb
« qO¦L²
« WOKLF
 v
Ë_« X�
«  UŽU�
«

ÂbŽ W
UŠ w* t½√ nOC¹ «c¼Ë ¨ ©sI(« s�  UŽUÝ lÐ—√ ‰öš r�'« w*

 UMOŽ cš√ sJLO* Âb
«Ë ‰u³
« s�  UMOŽ vKŽ ‰uB(« WÐuFh Ë√ œułË

v
≈ XFHð—« b� ©i¹ù«® œ«u*« Ác¼ W³�½ Ê√ kŠö¹ p
cI UNKOK%Ë dFA
«

q?J?
Ø Â«d?łu½U½ ©±\µµ® XGK³* sI×K
 ‰Ë_« ÂuO
« ‰öš vB�_« b(«

W?³?�?M
UÐdFý Â«dł qJ
 Â«dłu½U½ ©±\≤≤®Ë 5¹UIuJK
 W³�M
UÐ dFý Â«dł

U�u¹ w−¹—b²
« ÷UH1½ô« w*  √bÐ rŁ 5*—uLK
Îs�U¦
« ÂuO
« v²Š Âu¹ bFÐ 

U?³�½ XGK³* lÝU²
«ËÎd?ýUF
« ÂuO
« s� WKO¾{ UN²³�½ X½UIË U¼d¹bIð sJ�√ 

Ác¼ √b³ð qO¦L²
« WOKLŽ ¡UMŁ√Ë t½√ `C²¹ UM¼ s�Ë Æ dAŽ f�U)« ÂuO
« v
≈

W?K?B?¹u?(U?Ð v?I?³?ðË …d?F?A?
« —c?ł v?
≈ ‰ušb
« w* © U³K×²�*«® i¹ù«

 W¹dFA
«®Follicles ©UN
ušœ V�Š p
–Ë Ã—b²
UÐ …dFA
« Ÿcł v
≈ UNM�Ë

¨…dA³
« Ã—Uš v
≈ rŁ s�Ë ©W¹dFA
«  UIK(« s¹uJð® …dFA
« u/ WIDM� v
≈

Y?O?Š W?O?
UŽ W³�M
« X½UJ
 sI(« bFÐ 5Žu³Ý« …b* dFA
« W
«“≈ r²ð r
 «–S*

UM
 d�Hð ZzU²M
« Ác¼ Æ i¹ù« Ác¼ UNM�Ë UNðU¹u²×0 W¹dFý WIKŠ qI kH²%

ôUF* qE¹ dFA
« Ê√ p
cIÎsI(« s� ‰Ë_« Ÿu³Ýô« ‰öš t²
«“≈ bFÐ v²Š 

V?−?¹ w?²?
« W?O?K?O?K?×?²?
« W?O?M?I²
« WOL¼√ “d³ð UM¼Ë Æ …—b<« …œU*« wÞUFð Ë√

Ác¼ s� dFA
« UN¹u×¹ w²
« V�M
« W
P{ —U³²Žô« w* UMF{Ë «–≈ UN�«b1²Ý«

U?¹—Ëd?{ `?³?h« p?
c
 ¨i¹ù«Îs?¹c?¼ q?¦?� W?¦?¹b?(« …e?N?ł_« bŠ√ ¡UM²�« 

q?z«u?Ý w?*  «—b?<«Ë Âu?L?�?
« q?O?K?% vKŽ WK�UF
«  «d³²<UÐ s¹“UN'«
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W?Ðu?Fh Ë√ Âb
«Ë ‰u³
«  UMOŽ ÀuKð W
UŠ w* dFA
« qOK% nOC²
 r�'«

Æ …bIR*« dOž UN²OÐU−¹≈ Ë√ UN²O³KÝ Ë√ UNOKŽ ‰uB(«

WO½UJ�≈  bI« WNÐUA�  UÝ«—b
 ZzU²½ s� ÁdA½ -U� l� oH²ð ZzU²M
« Ác¼

5?¹U?Iu?J?
« s?I?Š s�  UŽUÝ w½ULŁ bFÐ i¹ù« Ác¼ V�½ b¹b%Ë nAI

 Ád?A?½ U?� q?¦� »—U−²
«  U½«uO(®Gygi©
©≥∞®

p?
cI ÊËdš¬Ë ® ALDO©
©≥±®

h?1?A?
« sIŠ bFÐ w�œ¬ dFý  UMOF
 WOIO³Dð WÝ«—œ w* «Ë—Uý√ ÊËdš¬Ë

5½uI¹≈ q¹«ËeM³
«Ë 5¹UIuJ
« W³�½ b¹b%Ë nAI sJ1 t½√ v
≈ 5¹UIuI WMOFÐ

p?K?ð w?* Ÿu?D?²?*« h?1?A?K?
 5?¹UIuJ
« WMOŽ sIŠ s�  UŽUÝ w½ULŁ bFÐ

 U?N?Ð ÂU?� WKŁU2 WÝ«—œ w*Ë WÝ«—b
«®Niwa Guchi©
©≥≤®

Ê«d?¾?* s� œbŽ vKŽ 

n?A?I - t?½√ 5?³?ð W?DAM*« © W¹bŽUI
«® 5�UO²H�ô« …œU0 UNMIŠ - »—U−²
«

ÆWDAM*« …œU*UÐ UNMIŠ s�  UŽUÝ w½ULŁ bFÐ Ê«d¾H
« Ác¼ dFý w* 5�U²OH�ô«

UIÐUÝ U½dI– ULIËÎdFýË ”√d
« dFý  U½uJ� 5Ð nK²1¹ dFA
« VOIdð Ê√ 

 dA½ ¨ WO×K
«®Nakahara©
©≥≥®

WÝ«—b
 WO×K
« dFý  UMOŽ qOK% sŽ WÝ«—œ 

s�Ë …œU*« Ác¼ sŽ nAJ
« sJ1 t½√ UNO* 5³ð 5�U²OH�_« …œU�  UI²A� bŠ√

w?* U?N
 eOIdð vB�√ mK³ðË ¨ dAŽ w½U¦
« ÂuO
« v²ŠË UNOÞUF²
 ‰Ë_« ÂuO
«

ÆUNOÞUF²
 Y
U¦
« ÂuO
« ‰öš WO×K
« dFý

Ác?¼ w?* k?Šö?¹ ©5?*—u?*« W?³?�½® s¹ËdON
« WMOŽ qOK% ZzU²½ U½—U� «–≈

s?I?Š s?� l?ÝU?²?
« Âu?O?
« v?²?Š 5?*—u?*« W?³�½ d¹bIðË nAI - t½√ WÝ«—b
«

U?¼b?Ž√ W?Ý«—œ  dNþ√ ULMOÐ s¹ËdON
« …œU� s�  UMOFÐ V½«—_«®Cone©
©≥¥®

 UMOŽ w* 5¹«œuJ
«Ë 5*—u*« W³�½ b¹b%Ë nAJK
 wM�e
« Èb*« b¹b×²


lÐU�
« ÂuO
« v²Š 5ðœU*« 5ðU¼ sŽ nAJ
« sJ1 t½√ 5M�b*« iFÐ dFý s�

YŠU³
« ZzU²½ 5Ð ‚—UH
« ÈeF¹UN
 rNOÞUFð s�“ s� s�U¦
« Ë√®Cone©ZzU²½Ë 

∫ UL¼Ë U0— 5³³Ý v
≈ WÝ«—b
« Ác¼
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U?N?M?I?×?Ð p
–Ë V½«—_« »—U−²
«  U½«uOŠ vKŽ WÝ«—b
« Ác¼ X¹dł√ ‡ ±

 Y?ŠU?³?
« Èd?ł√ U?LMOÐ s¹ËdON
« …œU0®Cone©s?�  U?M?OŽ vKŽ t²Ý«—œ 

Æ5ŽuD²*«

¡U?I?Ð W?Ý«—b?
 p?
–Ë s?¹Ëd?O?N?
« …œU?0 WÝ«—b
« Ác¼ w* V½«—_« sIŠ - ‡ ≤

W?Ý«—œ X?½U?I ULMOÐ ©r�'« qš«œ s¹ËdONK
 ”UÝ_« i¹ù«® 5*—u*«

Y?ŠU?³
«®Cone©…œU?� v?K?Ž 5?M?�b?* 5?Ð«œu?J?
«Ë 5?*—u*« wðœU� vKŽ 

Æs¹ËdON
«

v?
Ë_«  U?ŽU�
« w* UNB×* - w²
« 5*—u*« …œU* WO
UF
« W−O²M
« ÈeFð ‡ ≥

Y?ŠU?³?
« q?³?� s?�©s?I?(« bFÐ  UŽUÝ v½ULŁ®®Cone© Ê√ v
≈ ®Cone©

öh√ s¹ËdON
« vKŽ ÊuM�b� ’U1ý√ WÝ«—b
« Ác¼ w* Âb1²Ý≈Îp
c
Ë 

U?M¹ËdO¼ «uÞUFð U0— 5M�b*« ¡ôR¼ Ê_ WO
UŽ W−O²M
« X½UIÎŸu³Ý√ q³� 

  UMOŽ rNzUDŽ≈ q³� q�_« vKŽ®Cone©Æ

WIÐU�
«  UÝ«—b
« lOLł ZzU²½ Ê√ ô≈  U*ö²šô« Ác¼ sŽ dEM
« iGÐ

W?³?�?½ b?¹b?% Ë√ n?A?I r?²¹ jI* t½√ bIR¹ U2 WÝ«—b
« Ác¼ ZzU²½ l� oÐUD²ð

…dFA
« WKOBÐ v
≈ Âb
« s� qšbð v²
« …—b<« œ«u*« ® Hair Follicle©sJ1Ë 

 UMOF
« w* UN²³�½ b¹b% Ë√ UNO* t³²A*« œ«u*« sŽ nAJ
« —cF²¹ U�bMŽ p
–

Æ‚dF
« Ë√ »UFK
« ¨ Âb
« ¨ ‰u³
UI Èdš_« WOłu
uO³
«

 ¥ Æ ¥W‡‡‡‡‡Zö)«

∫ vK¹U� WÝ«—b
« Ác¼ s� hK1²�½

‡ ±ÊËœ o?
«uF
« Ác¼ W
«“≈ sJ1Ë WO¾O³
« ÀuK²
« q�«uŽ v
≈ dFA
« ÷dF²¹ 

—u?KI wzUMŁ V¹c� Â«b1²ÝUÐ p
–Ë WOKš«b
« dFA
«  U¹u²×� dŁQ²ð Ê√
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ÊU?¦?O?*«®Dichloro Methane©œ«u?*« 5?Ð W?¾?ýU?M?
« j?Ð«Ëd?
« …u?I
 p
–Ë 

5ðËd³
« «c¼ Ê√ ·ËdF�Ë X¹d³J
« dBMFÐ WOMG
« 5ð«dOJ
« …œU�Ë …—b<«

 W?¹b?O?²?¹d?³?J?
« j?Ð«Ëd?
« ‰öŠ« vKŽ qLF¹®S ≠H ©W?O?²?¹d?³?J
« jÐ«Ëd
UÐ

Èu�_«®S≠S©»d�√ wN* dFA
«Ë  «—b<« 5Ð jÐ«Ëd
« Ác¼ U½d�* «–≈Ë 

Í√ Ê√ Y?O?Š W?O?L?¼U�²
« jÐ«Ëd
« v
≈
=

U?łË“ q?L?% X?¹d³J
« wð—– s� Î

UO½Ëd²J
≈ÎUDA½ ÎÆ¡UDŽ≈ Ë√ WI—UA� U�√ WOL¼U�ð  jÐ«Ë— w* ‰ušbK
 

                ‚UB²
« UNDÐ«Ë— WFO³D*  UŁuK*«Ë WO¾O³
« o
«uF
« U�√ ®Adsorption©

q?J?ðu?OJ
« …œU� w¼Ë …dFA
« Ÿc' WOł—U)« …œU*UÐ®Cuticle©w?
U²
UÐË 

o?
«u?F?
«Ë  U?Łu?K*« Ác¼ W
«“≈ vKŽ qLF¹ ÊU¦O*« —uKI wzUMŁ V¹c� ÊS*

v?I?³?ð w?
U?²?
U?ÐË U?N?�?H?½ q?J?ðu?O?J?
« …œU?� v?K?Ž dŁR¹ Ê√ ÊËœ WOł—U)«

Æ V¹c*« «cNÐ dŁQ²
« sŽ …bOFÐ WOKš«b
« …dFA
«  U¹u²×�

              U?Łu?K?*« q?O?�?G?
  «d?� Àö?Ł V¹c*« «c¼ Â«b1²Ý« qCH¹ tOKŽË

U�U9 o
«uF
«ËÎÆ…dFAK
 wł—U)« `D�
« s� 

‡   ≤U¼dOŁQð YOŠ s� WM¹U³²�Ë WŽuM²�Ë …dO¦I WOhö1²Ý« ‚dÞ nOþuð - bI
 

ô≈ ¨ UNðU¹u²×�Ë …dFA
«  U½uJ� vKŽ]qNÝ√ X
ËUMð WÝ«—b
« Ác¼ Ê√ 

5?Ð W?½—U?I� WÝ«—œ UN²O
UF* WÝ«—b
 WHKJð UNK�¬Ë WOhö1²Ýô« ‚dD
«

W¹bŽUI
« WI¹dD
« Ê√ ZzU²M
«  dNþ√ bI
Ë W¹bŽUI
«Ë WOC�U(« 5²I¹dD
«

…—b<« …œU*« d¹d% vKŽ qLFð UN½√ YOŠ V�½_« w¼ ©W¹ËUJ
« «œuB
«®

5?1?�?ð  ôU?Š w?* v?²?Š W?OC�U(« WI¹dD
« l� W½—UI� qLý√ qJAÐ

51�ð ÊU* …dFAK
 WOMOðËd³
«  U½uJ*« —U³²Žù« w* UMF{Ë «–≈Ë ∫ jOK)«

dFA
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